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Avaliação de tecnologias em saúde em hospitais brasileiros

A incorporação de novas tecnologias é um dos temas mais sensíveis para o setor de saúde. Por
isso, é um dos assuntos que mais buscamos analisar aqui no blog, em estudos como o TD 56 – A
avaliação das tecnologias em saúde e as suas incorporações no sistema de saúde nacional e em
internacionais – e eventos como o Seminário Incorporação de Tecnologias na Saúde.

Este também é o foco do trabalho “Hospital based health technology assessment in Brazil: an
overview of the initial experience” (Avaliação de tecnologias em saúde em hospitais brasileiros:
uma visão geral da experiência inicial), publicado no 19º Boletim Científico, que mostra como esta
prática é indispensável na gestão dos sistemas de saúde.

A pesquisa buscou avaliar a produção científica, os desafios e as características de vinte e três
Núcleos de Avaliação de Tecnologia (NATs), entre os anos de 2011 e 2012. Para tanto, foram feitas
entrevistas com membros dos conselhos destes núcleos localizados em todas as regiões do Brasil.
Destes, 65% pertenciam a instituições de ensino, sendo 44% associados a universidades federais. A
maior produção foi dos centros no Sudeste e Sul do país.

Alguns fatores foram encontrados em comum na literatura produzida pelos núcleos, como
disparidades regionais na carga de trabalho, produção e treinamento técnico. Além disso, os
grandes entraves apresentados pela maioria dos centros como limitador da atuação foram a falta
de experiência e os baixos níveis de treinamento avançado para a avaliação de tecnologias em
saúde (ATS).

A adoção de novas tecnologias é um dos principais fatores que impulsionam os custos de saúde no
mundo todo e daí a importância de trabalhos como este, que apontam para a necessidade de
investimentos na educação continuada de profissionais que trabalham em hospitais para a
produção de trabalhos relevantes sobre ATS.

Fonte: IESS, em 07.11.2017.
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