Legismap Roncarati
Planos de saude véo oferecer 18 novos procedimentos a partir de 2018

Em janeiro de 2018 entrard em vigor a nova cobertura minima obrigatéria dos planos de salude
estabelecida pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS). A Resolucdao Normativa com a
atualizacao do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude sera publicada nesta quarta-feira (8/11)
no Diario Oficial da Unido e estabelece a inclusao de 18 novos procedimentos - entre exames,
terapias e cirurgias que atendem diferentes especialidades - e a ampliacao de cobertura para
outros sete procedimentos, incluindo medicamentos orais contra o cancer. Pela primeira vez esta
sendo incorporado no Rol um medicamento para tratamento da esclerose multipla.

A nova lista de cobertura passa a valer a partir do dia 2 de janeiro e atendera 42,5 milhdes de
beneficidrios que possuem planos de assisténcia médica e 22,6 milhdes com planos exclusivamente
odontoldgicos. O Rol é obrigatério para todos os planos de salde contratados a partir da entrada
em vigor da Lei n? 9.656/98, os chamados planos novos, ou aqueles que foram adaptados a lei. A
lista de procedimentos cobertos pelos planos de salde é atualizada a cada dois anos para garantir
0 acesso ao diagnéstico, tratamento e acompanhamento das doencas através de técnicas que
possibilitem o melhor resultado em saude, sempre obedecendo a critérios cientificos comprovados
de seguranca, eficiéncia e efetividade.

Confira os principais procedimentos incorporados no Rol

1/6



Legismap Roncarati
Planos de saude véo oferecer 18 novos procedimentos a partir de 2018

ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE 2018 of 1 P
Principais incorporagoes ol ANS S

« 8§ medicamentos orais para tratamento de canceres - pulmao,
e melanoma, prostata, tumores neuroenddcrinos, mielofibrose e
o no leucemia (afatinibe, crizotinibe, dabrafenibe, enzalutamida,
everolimo, ruxolitinibe, ibrutinibe e tramatinibe)

-y « 1 exame PET-CT para diagndstico de tumores neuroenddcrinos

@ e Medicamento imunobiologico para tratamento de esclerose
multipla (natalizumabe)

ESCLEROSE
MULTIPLA

e (Juimioterapia com antiangiogénico e tomografia de coeréncia

optica para tratamento do edema macular secundario, retinopatia
0 diabetica, oclusao de veia central da retina e oclusao de ramo de veia
central da retina

e Radiacdo para tratamento do ceratocone

» Cirurgia laparoscopica para tratamento de cancer de ovario (debulking)

e Cirurgia laparoscopica para restaurar o suporte pélvico (prolapso de
cupula vaginal)

« Cirurgia laparoscopica para desobstrucao das tubas uterinas

« Cirurgia laparoscopica para restaurar a permeabilidade das tubas uterinas

« Endoscopia para tratamento do refluxo vesicoureteral, doenca
relacionada a infeccoes urinarias

« Terapia imunoprofilatica contra o virus sincicial respiratorio (palivizumabe)
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Acesse a lista completa de incorporacdes do Rol

A diretora de Normas e Habilitacao de Produtos da ANS, Karla Coelho, explica que a atualizacao do
Rol € um avanco importante para os beneficidrios de planos de salde e os critérios de revisao
devem estar em constante evolucao, sem, contudo, perder de vista a preocupacao com a
sustentabilidade do setor e a suficiéncia e disponibilidade de recursos. “Os procedimentos
incorporados sdo aqueles nos quais 0s ganhos coletivos e os resultados clinicos sao mais relevantes
para os pacientes. Todavia, é importante ressaltar que a inclusdao de tecnologias é sempre
precedida de avaliacdo criteriosa, alinhada com a politica nacional de salde, e contempla, além das
evidéncias cientificas, a necessidade social e a disponibilidade de recursos”, destaca. “A existéncia
de rede prestadora, a facilidade de utilizacao, manuseio, obtencao e disponibilizacdo da tecnologia,
insumos e matérias-primas sao aspectos relevantes considerados quanto a incorporacdo dos
procedimentos”, detalha.

A diretora ressalta que a decisao pela inclusdao também leva em consideracdo a prevaléncia de
doencas na populacao. “No Brasil, as doencas crénicas ndo transmissiveis possuem alta carga e
impactam significativamente nos problemas de satde em razao da mortalidade, morbidade e
custos. A adocao da carga de doenca como um dos elementos considerados na revisao, portanto,
traz importantes subsidios para a tomada de decisdo nesse processo”, avalia.

A REVISAO DO ROL

A revisao do Rol de Procedimentos e Eventos em Salde faz parte de um processo continuo e
periddico realizado pela ANS. O normativo que atualiza a lista de coberturas foi elaborado apés
extensa discussao realizada no ambito do Comité Permanente de Regulacdo da Atencdo a Salde
(Cosauide), composto por representantes do governo, do setor de salide suplementar e de érgaos
de defesa do consumidor e depois passou por consulta publica para manifestacdo de toda a
sociedade.

“As revisOes periédicas sdo antecedidas por amplos debates com representantes de todo o setor.
Entre novembro de 2016 e marco de 2017, realizamos 15 reunides para discutir o assunto”,
informa a diretora. Até o final do ano, a ANS formard um Grupo Técnico especifico para propor
melhorias na revisao do Rol. A ideia é discutir e aperfeicoar o processo de incorporacdo para que se
torne ainda mais qualificado e adequado ao cenario do pais, especialmente no contexto do rapido
envelhecimento populacional e custos crescentes relacionados a saude.

As consideracdes técnicas a respeito de cada uma das propostas estdo disponiveis no portal da
ANS. Confira aqui.

CONSULTA PUBLICA

A Consulta Publica n? 61 ficou disponivel no periodo de 27/06/2017 a 26/07/2017 e recebeu 5.259
contribuicoes online, sendo 53% de consumidores, 26% de contribuintes que se identificaram como
‘outros’, 13% de prestadores de servico, 4% de servidores publicos, 3% de operadoras de planos de
salde e 1% de gestores. A maior parte das contribuicdes validas recebidas refere-se a inclusao de
procedimentos (50%), seguida por alteracao de diretriz de utilizacdao (44%). Das sugestdes
efetuadas via consulta publica, foram acatados para inclusao trés novos procedimentos. Outros
dois procedimentos j& constantes no rol tiveram suas diretrizes de utilizacdo alteradas para que
sejam utilizados em pacientes que mais se beneficiardo com o uso das tecnologias.

“Essa etapa é importante pois abre a possibilidade para que toda a sociedade se manifeste sobre a
cobertura obrigatéria. E o principal momento para a participacdo dos beneficiarios nesse processo.
A participacao social é um instrumento fundamental para a construcao das politicas publicas de
saude”, destaca a diretora Karla Coelho. As contribuicdes enviadas foram analisadas quanto a sua
pertinéncia e conformidade com o regramento legal. Procedimentos e tecnologias cuja exclusao de
cobertura esteja prevista na Lei n? 9.656/98 nao foram analisados.
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http://www.ans.gov.br/images/Lista_Incorpora%C3%A7%C3%A3o_Final.pdf
http://www.ans.gov.br/participacao-da-sociedade/camaras-e-grupos-tecnicos/grupo-tecnico-do-cosaude-para-apreciacao-de-propostas-via-formulario-eletronico-para-as-alteracoes-no-rol-de-procedimentos-e-eventos-em-saude-2018
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As consideracdes técnicas efetuadas pela ANS sobre as propostas enviadas via consulta publica
também estdo disponiveis para consulta. Acesse aqui. Veja no infografico abaixo a distribuicao das
contribuicoes:

Consulta Publica - Rol de Procedimentos e Eventos em Satide 2018
Distribuicdo das contribuigoes validas por tipo de contribuinte

OPERADORA - | GESTOR

SERVIDOR 170 (3%) | 68 (1%
203 (4%) £3) L

PRESTADOR DE SERVICO
658 (13%)
CONSUMIDOR
2.797 (53%)
OUTROS
1.363 (26%)

Fonte: Consulla Pabkica f° 615201 FIANS

PERGUNTAS E RESPOSTAS
ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS 2018 - PERGUNTAS E RESPOSTAS
1. O QUE E O ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE?

E a listagem minima de procedimentos (consultas, exames e tratamentos) que os planos de satde
sao obrigados a oferecer aos beneficiarios.

2. QUEM TEM DIREITO AS COBERTURAS PREVISTAS NO ROL?

Os beneficiarios de planos novos, ou seja, aqueles que foram contratados a partir de janeiro de
1999, ou adaptados a legislacao.

3. QUAL E A PRINCIPAL VANTAGEM DA ATUALIZACAO DO ROL PARA OS CONSUMIDORES?

A principal vantagem é ter acesso a procedimentos atuais, uma vez que as tecnologias evoluem,
mas com seguranca e efetividade comprovadas.

4. QUANTOS PROCEDIMENTOS FORAM INCLUIDOS NA REVISAO DO ROL QUE ENTRA EM
VIGOR EM 2/1/2018?
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Foram incluidos 18 novos procedimentos e ampliada a cobertura para outros sete procedimentos,
incluindo medicamentos orais contra o cancer. Destes, alguns contam com Diretrizes de Utilizacdo,
que relacionam cobertura a seguranca e efetividade dos procedimentos. Com isso, o novo Rol
passa a contar com 3.329 procedimentos.

5. COMO E FEITA A REVISAO DO ROL?

A revisao do Rol de Procedimentos da ANS é realizada a cada dois anos, no ambito do Comité
Permanente de Regulacédo da Atencdo a Saude (COSAUDE), formado por representantes de 6rgaos
de defesa do consumidor, prestadores de servicos, operadoras de planos de salde, conselhos e
associacdes profissionais, representantes de beneficidrios, dentre outras entidades. Depois de
discutida no COSAUDE, a proposta final de revisdo é submetida a Consulta Pablica, sendo
disponibilizada na pagina eletronica da Agéncia para o recebimento de comentarios, criticas e
sugestdes. Apds a analise da consulta publica, a Diretoria Colegiada da ANS delibera sobre as
novas incorporacdes.

6. QUE CRITERIOS BASEIAM A DECISAO DE INCORPORACAO?

Os principios norteadores das revisdes sdo as avaliacdes de seguranca e efetividade dos
procedimentos, a disponibilidade de rede prestadora e os custos para o conjunto de beneficiarios
de planos de salde. Para incluir ou excluir itens do Rol, ou para alterar os critérios de utilizacdo
(Diretrizes de Utilizacao - DUT) dos procedimentos listados, a ANS leva em consideracao estudos
com evidéncias cientificas atuais de seguranca, de eficdcia, de efetividade, de acurédcia das
intervencdes. Deste modo, os procedimentos incorporados sao aqueles nos quais os ganhos e os
resultados clinicos sdo mais relevantes para os pacientes, segundo a melhor literatura disponivel e
0s conceitos de avaliacdo de tecnologias em saude.

7. A AMPLIACAO DE COBERTURA PODE LEVAR AO AUMENTO NAS MENSALIDADES DOS
PLANOS?

Como é feito todos os anos, apés a publicacdo da Resolucdo Normativa que amplia o Rol, a inclusdo
das novas coberturas é avaliada por um ano. Caso a ANS identifique impacto financeiro, este serd
avaliado no célculo do reajuste do ano seguinte.

8. QUANDO SERA A PROXIMA REVISAO DO ROL?

Os trabalhos de pesquisa para a revisdo do Rol sdo continuos. A partir da publicacao do Rol 2018,
os trabalhos para a nova revisao ja se iniciam.

9. AS OPERADORAS QUE NAO CUMPRIREM O ROL SERAO PUNIDAS? COMO?

Sim. As multas previstas para as operadoras que nao cumprirem a cobertura obrigatéria é de R$
80.000,00 por infracao cometida.

10. COMO O CONSUMIDOR PODE DENUNCIAR UMA OPERADORA QUE NAO ESTA
CUMPRINDO O ROL DE PROCEDIMENTOS?

O consumidor deve entrar em contato com a ANS e fazer a reclamacado. Os canais de atendimento
sao:

e Disque ANS: 0800 701 9656 - atendimento telefénico gratuito, disponivel de segunda a
sexta-feira, das 8 as 20 horas (exceto feriados)

e Portal da ANS: www.ans.gov.br - Central de Atendimento ao Consumidor, disponivel 24
horas por dia

e Nlcleos da ANS: Atendimento presencial de segunda a sexta-feira, das 8h30 as 16h30
(exceto feriados), em 12 cidades localizadas nas cinco regides do Brasil
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11. A SOCIEDADE PODE PARTICIPAR CONTRIBUINDO COM SUGESTOES PARA INCLUSAO
NO ROL DE PROCEDIMENTOS? DE QUE MANEIRA?

Sim, toda a sociedade pode participar da consulta pUblica que antecede a divulgacao da resolucao
normativa com a atualizacao do Rol de Procedimentos. A ANS sempre divulga no site os prazos
para contribuicdes, bem como informacdes relativas a participacao dos interessados.

12. COMO SABER SE O PROCEDIMENTO INDICADO PELO MEDICO ESTA NO ROL DE
PROCEDIMENTOS OBRIGATORIO DETERMINADO PELA ANS?

A Agéncia disponibiliza no site uma ferramenta para consulta dos procedimentos. Confira aqui.

Fonte: ANS, em 07.11.2017.
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