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Rádio CNseg: Como controlar gastos

Professor da FGV explica como controlar gastos em tempos de crise

Controlar os gastos é fundamental para equilibrar as finanças e não contrair dívidas
desnecessárias, ainda mais em tempos de crise econômica. É o que explica o professor da FGV,
economista e educador financeiro Luiz Carlos Ewald, em entrevista para a Rádio CNseg. “Para
começar, passe um mês anotando tudo o que gasta e quais são as prioridades. Assim, conseguirá
somar e ver o que isso representa em relação ao seu orçamento, sendo possível fazer cortes em
despesas supérfluas.”

Clique aqui para acessar a íntegra da entrevista

Fonte: CNseg, em 04.08.2017.
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