Legismap Roncarati
Aumento dos custos de salde acende alerta!

A variacdo dos custos médico-hospitalares, medida pelo VCMH/IESS teve alta de 19% nos 12 meses
encerrados em marco de 2016. Por trés meses consecutivos, o indicador, que é utilizado como
referéncia para calculo de reajustes das mensalidades dos planos de salde, ficou no patamar de
19%, a maior variacdo ja registrada no primeiro trimestre de um ano. A titulo de comparacao, a
inflacdo geral do Pais, medida pelo IPCA, ficou em 9,4% no mesmo periodo.

Isso significa que no mesmo periodo em que quase 2 milhdes de beneficidrios deixaram a salde
suplementar, ou seja, havia menos pessoas para utilizar os servigos, o custo do setor com
internacgoes, terapias, exames e consultas continuou crescendo em ritmo bastante acelerado e
batendo recorde. Boa parte disso pode ser explicada pelo desperdicio e a ineficiéncia do setor,
assunto que tratamos ontem aqui no Blog.

Claro, também pesa no indicador a combinacdo de fatores circunstanciais (crise econ6mica e risco
de desemprego) que podem ter potencializado os custos da salde no Brasil. Uma possibilidade é
que, por conta da crise financeira e com o receio de perda de emprego e, por extensao, do
beneficio do plano de salde, muitas pessoas podem ter antecipado a realizacdo de exames e
consultas. O que poderia impactar na formacao do VCMH, ainda que com uma relevancia menor, j
que o indicador nao considera apenas a variacao de custos dos procedimentos, mas a frequéncia
de utilizacao destes.

Por fim, ainda pesam sobre o indicador a ado¢ao de novas tecnologias sem uma andlise de custo-
efetividade sisteméatica e a mudanca demogréfica pela qual estamos passando, com o
envelhecimento da populacdo antes do enriquecimento do Pais. Dois assuntos que também sdo
frequentes por aqui, como pode ser visto no post Eficiéncias e ineficiéncias das novas tecnologias
aplicadas a saude, de 14 de setembro do ano passado.

De qualquer forma, o resultado acende uma luz de alerta!

Fonte: [ESS, em 05.01.2017.
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