Legismap Roncarati
Sair da UTI é s6 o primeiro passo da recuperacao

O estudo “Five-Year Mortality and Hospital Costs Associated with Surviving Intensive Care”
(apresentado na ultima edicdo do Boletim Cientifico com o titulo “Mortalidade em cinco anos e
custos hospitalares associados a sobreviventes da terapia intensiva”), constatou que, nos cinco
anos apds sair da UTI, pacientes tém mais chance de morrer do que as pessoas que nunca foram
internadas. Além disso, a passagem pela UTI também esta associada a maior frequéncia de
utilizacao de recursos de saude, como consultas e terapias.

De 7.656 pacientes internados na UTI que o estudo acompanhou, 5.259 sobreviveram até a alta
hospitalar. Nos 5 anos apds a alta, os doentes que foram internados na UTI apresentaram maior
mortalidade em relacao aos hospitalizados que nao receberam cuidados intensivos. Sendo que
vieram a falecer 32,3% daqueles que passaram pela UTl e 22,7% daqueles que nao necessitaram
desses cuidados. A pesquisa ainda detectou que, nos cinco anos apds passagem pela UTI, esses
pacientes foram internados mais vezes, apresentaram maior nimero médio de dias em hospitais e
tiveram maior média de custos hospitalares.

A passagem pela UTI também estd associada a maior prevaléncia de doencas criticas e morbidades
significativas, incluindo complicacées neuromusculares, insuficiéncia respiratéria, incapacidade
fisica e declinio cognitivo e psicoldgico.

Fonte: IESS, em 17.10.2016.

1/1


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26815887
http://www.iess.org.br/?p=publicacoes&id_tipo=17
http://www.iess.org.br/?p=blog
http://www.tcpdf.org

