Legismap Roncarati
Exames de Zika serdo obrigatorios para planos de salide a partir desta semana

A partir da préxima quarta-feira (6), os planos de salde terdo que cobrir obrigatoriamente trés
exames de deteccdo do virus Zika. Os procedimentos deverao ser disponibilizados para gestantes,
bebés filhos de maes com diagnéstico de infeccdo pelo virus, bem como aos recém-nascidos com
malformacao congénita sugestivas de infeccao pelo zika.

A escolha destes grupos levou em conta o risco de bebés nascerem com microcefalia devido a
infeccdo da gravida pelo virus durante a gestacao. A microcefalia € uma malformacao irreversivel
que pode comprometer o desenvolvimento da crianca em diversos aspectos.

A norma da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) estabelece que os planos tém que
oferecer o PCR, indicado para a deteccao do virus nos primeiros dias da doenca; o teste soroldgico
IgM, gue identifica anticorpos na corrente sanguinea; e o IgG, para verificar se a pessoa teve
contato com o zika em algum momento da vida.

Normalmente, a ANS revé a cada dois anos o rol de procedimentos obrigatérios a serem cobertos
pelos planos de salde. A Ultima revisdo comecou a valer em janeiro deste ano. Porém, no caso do
exame de diagnéstico do virus Zika, a incorporacao dos testes laboratoriais ocorreu de forma
extraordinaria, segundo a agéncia reguladora, por se tratar de uma emergéncia em saude publica
decretada pela Organizacao Mundial da Saude.

Os planos de saude tiveram 30 dias para se adequarem a nova regra.

Fonte: Agéncia Brasil, em 03.07.2016.
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