Legismap Roncarati
Testes para a zika serao incluidos no rol dos planos de salde

Diretoria Colegiada da ANS aprovou a incorporacao dos exames

As associadas a FenaSaulde cumprirdo as determinacdes do érgao regulador, estando empenhadas
em assegurar aos beneficidrios o atendimento adequado para diagndstico e tratamento do
ZikaVirus, respeitando os critérios estabelecidos no normativo da Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS). Apés a publicacdo da Resolucao Normativa, as operadoras de planos de salude
terdo prazo de 30 dias para organizarem a rede de atendimento e de laboratérios que irdo oferecer
0S NOVOS exames.

As acdes das afiliadas incluem o mapeamento e a mobilizacao de toda a rede de atendimento.
Além disso, auxiliam os érgados de salde na identificacdo de pessoas que tenham sido internadas
com suspeita ou confirmacao da enfermidade. Vale destacar que a internacao e outros exames
necessarios para orientar o diagnéstico e o tratamento da doenca e suas complicacdes ja sao
cobertos pelos planos de saude, conforme a segmentacao contratada, entre os quais, radiografias,
ultrassonografias, tomografias, ressonancias, exames laboratoriais para deteccao de outras
doencas, triagem neonatal, etc.

Também é importante ressaltar que a incorporacao dos testes de deteccdo do Zika Virus no Rol de
Procedimentos e Eventos em Salde da ANS estd sendo feita em carater excepcional, antes do
prazo previsto para a sua atualizacao, em razao da epidemia internacional. Entretanto, vale
observar que isto poderd representar custos adicionais aos planos de salde, mas nao é possivel, no
curto prazo, estimar o impacto econémico-financeiro dessa incorporacao nas despesas
assistenciais.

E fundamental, portanto, que o exame seja solicitado adequadamente, guiado por protocolos
cientificos, para garantir sua eficiéncia clinica e a sua sustentabilidade junto as operadoras de
saude. Neste sentido, é imprescindivel que a amplitude desta cobertura seja delineada por uma
Diretriz de Utilizacdo (DUT), como proposto pela ANS. A confirmacao do diagndstico nao altera a
conduta clinica. No caso das gravidas, a certificacao de doenca é importante, pois ird orientar o
profissional de saude na conducao do seu pré-natal, e preparar a gestante e seus familiares para o
caso de se identificar qualquer anomalia comprometendo a formacao do feto.

Hoje, no pais, circulam simultaneamente os virus da Dengue, da Chikungunya e da Zika. Os
quadros clinicos e meios de transmissdo dessas enfermidades guardam similaridade e podem
causar efeitos cruzados nos diagndsticos laboratoriais. Nao ha, ainda, terapia medicamentosa,
vacina ou conduta clinica que previna a infeccdo pelo Zika Virus. A Unica forma de combate, por
ora, é a eliminacdo dos focos de procriacdo do mosquito, uma responsabilidade de toda sociedade.
As medidas protecao individual para evitar as picadas do mosquito também sdao extremamente
importantes para conter essa epidemia, especialmente para as gestantes, pois o virus é capaz de
atingir o feto e causar malformacdes. Portanto, nao se deve descuidar, lembrando que 90% dos
criadouros estao dentro das residéncias.

Fonte: CNseg, em 02.06.2016.
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