Legismap Roncarati
ANS recebe inscri¢cdes para o projeto Idoso Bem Cuidado

A partir desta segunda-feira (30/05), a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) comeca a
receber inscricoes de operadoras e prestadores de servigos interessados em aderir ao projeto
Idoso Bem Cuidado. Serdo selecionadas, inicialmente, 15 propostas distribuidas regionalmente
em todo o pais. As instituicdes deverao desenvolver modelos diferenciados de cuidado a pessoa
idosa que contemplem mudancgas no modelo de prestacao de servico e de remuneracao dos
prestadores, de acordo com a metodologia proposta pela ANS.

As instituicGes que tiverem propostas selecionadas terao um ano para implementar as medidas,
com apoio da ANS. Os resultados serao monitorados e mensurados e, posteriormente, os modelos
que se mostrarem viaveis poderao ser replicados para o conjunto do setor, de forma a estimular
mudancas perenes no sistema de salde.

O projeto Idoso Bem Cuidado foi apresentado pela ANS na Ultima terca-feira (24/05). A iniciativa
surgiu da necessidade de melhorar o cuidado aos idosos que possuem planos privados de salde e
da necessidade de debater e reorientar os modelos de prestacao e remuneracao de servicos na
saude suplementar. O objetivo é promover a melhoria da qualidade da atencdo e a implementacao
de estratégias que assegurem a sustentabilidade do setor.

O modelo propde, entre outras coisas, o reconhecimento precoce do risco, a fim de reduzir o
impacto das condicdes crénicas na funcionalidade, sendo possivel monitorar a salde e ndo a
doenca, com possibilidade de posterga-la, para que o idoso possa usufruir seu tempo a mais de
vida. A proposta também contempla e valoriza as estruturas de apoio ao cuidado integral, que séo
os cuidados de fim de vida, os cuidados paliativos e a atencao domiciliar.

Outro ponto importante é a necessidade de integracao do cuidado por meio da figura do
navegador, profissional de salde que tem a responsabilidade de conduzir e articular os diferentes
momentos do percurso do paciente pela rede assistencial. Com a melhoria da qualidade e da
coordenacao do atendimento prestado desde a porta de entrada no sistema e ao longo de todo o
processo de cuidado, é possivel evitar redundancia de exames e prescricdes, interrupcdes na
trajetéria do usudrio e complicacdes e efeitos adversos gerados pela desarticulacdo das
intervencdes em salde.

O acompanhamento do idoso também é um dos aspectos relevantes. Para isso, ele passaré a ser
portador da informacdo sobre sua situacao de salide e esses dados deverao circular entre os

prestadores e operadoras de forma homogénea e linear. Para isso, estd sendo proposta a criacao
de um aplicativo ou registro em papel que permita a portabilidade de dados essenciais em saude.

A adesao é voluntdria e as inscricdes vao até o dia 15/06. As orientacOes para a candidatura estao
disponibilizadas na pagina especifica do projeto.

Clique aqui para acessar.

Fonte: ANS, em 30.05.2016.
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