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Planos com franquias altas tendem a conter os gastos? Nos EUA, sim

Recomendamos a leitura do artigo “Do ‘Consumer-Direct’ health plans bend the cust curve over
time?” (“Os planos de saúde do tipo “consumer-directed” reduzem o custo ao longo do tempo?”),
produzido pelos pesquisadores Amelia M. Haviland, Matthew D. Eisenberg, Ateev Mehrotra, Peter J.
Huckfeldt e Neeraj Soodg, publicado no Volume 46, de março passado, do Journal of Health
Economics. O material consta na última edição do Boletim Científico do IESS.

Nos Estados Unidos, há um tipo de plano de saúde que tem crescido bastante recentemente, os
chamados planos “Consumer-Directed” ou CDHP. Esses contratos possuem franquia alta e são
conjugados com contas de poupança para gastos médicos com vantagens fiscais. No boletim, os
autores do artigo abordam o impacto desse tipo de plano sobre os gastos com saúde dos indivíduos
e seus desdobramentos.

O resultado apontou que o crescimento dos gastos com saúde entre as empresas que oferecem o
CDHP foi menor em relação aos anos anteriores. Os autores reforçaram que o impacto do plano de
saúde não é apenas temporário, mas ressaltam que a queda nos gastos foi menor nos últimos anos
da análise quando comparados aos primeiros.

Fonte: IESS, em 22.04.2016.
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