Legismap Roncarati
Quando a medicina se engana

Matéria da Revista Epoca informa que nem todo tratamento aprovado e indicado é realmente eficaz

A Revista Epoca publicou na edicdo desta semana matéria de capa com o titulo “Quando a
medicina se engana”, que aborda o estudo desenvolvido por dois médicos americanos, o clinico
geral Adam Cifu e o oncologista Vinay Prasad, mostrando que a crenca mecanicista do
funcionamento do corpo e a fé quase espiritual na medicina costumam ser grandes equivocos de
expectativa dos pacientes.

Uma equipe liderada pelos dois pesquisadores analisou mais de 2 mil estudos sobre técnicas
cirdrgicas, eficadcia de medicamentos e precisdo de exames. Dos 363 artigos que testavam préaticas
ja adotadas pelos médicos nos consultérios e hospitais, 40% sugeriam que as técnicas nao
funcionavam tao bem quanto os estudos iniciais apontavam, sendo que algumas chegavam a
oferecer riscos que ndo haviam sido contemplados em principio.

De acordo com a matéria, também contribui para o problema da adocao de
medicamentos/tratamentos nao necessariamente eficientes o fato de, em muitos casos, serem os
préprios fabricantes os responsdveis por conduzir os estudos clinicos, apresentando resultados que
podem ser selecionados para parecerem mais animadores, favorecendo, assim, o produto.

Em 2013, a agéncia alema que avalia novas tecnologias em saude (IQWiG) fez um levantamento
apontando que 60% dos dados descobertos pelas empresas durante testes com drogas foram
omitidos dos artigos cientificos divulgados publicamente. Entre outros fatores que contribuem para
o problema estdo o excesso de confianca do médico em seu conhecimento j& estabelecido e até a
pressao dos pacientes pela adocao de novas terapias.

Leia a integra da matéria da Revista Epoca clicando aqui.

Fonte: CNseg, em 11.01.2016.

1/1


http://www.cnseg.org.br/cnseg/servicos-apoio/noticias/quando-a-medicina-se-engana.html
http://www.tcpdf.org

