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5 tendéncias globais na Salde segundo o World Economic Forum

Por Gustavo Comitre

Segundo o Férum Econémico Mundial (World Economic Forum), na area da salude existem 5
grandes Tendéncias Globais que vao orientar o futuro da saide no mundo, sdo elas:

1. Os custos com cuidados na saude estdao chegando a niveis insustentaveis

Os custos envolvidos no cuidado a salde ultrapassaram o crescimento econémico em uma média
de 2% nos paises da OECD (Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico) e as
economias emergentes estao comecando a enfrentar desafios semelhantes. Segundo informacodes
do WEF, em 2022, até um terco de todas as despesas de salde globais ocorrerdo em economias
emergentes. Esta elevacdo nos custos fard com que o setor passe por uma grande transformacao,
principalmente na forma como os stakeholders publicos e privados agem para prestar cuidados de
saude.

Uma nova abordagem baseada em solucdes rapidas, visiondrias e que desenvolvam parcerias entre
os players de saude permitird criar, em especial nos paises emergentes, sistemas de salde mais
focados em resultados, sustentabilidade financeira e na satisfacao das pessoas.

2. A Indistria da Saude nao pode entregar saude sozinha

Por motivos que incluem a falta de trabalhadores qualificados e o desequilibrio dos investimentos
entre cuidados agudos de salde, cuidados primarios e cuidados domiciliares, o setor de salde pode
enfrentar limitacdes em particular quando se trata de prevencao da populacao e de customizacao
médica para cada paciente. E este Ultimo quesito que pode permitir uma mudanca radical na antes
tradicional indUstria da saude, ativando o empowerment individual e o0 acesso a dados e
informacdes individuais dos pacientes que permitirdo a customizacao de servicos médicos para
cada individuo.

De acordo com a Rock Health, um importante fundo de Seed e Venture Capital, o setor de Venture
Capital investiu um recorde de US$ 2,3 Bilhdes de délares em empresas de saude digital no
primeiro semestre de 2014. A Rock Health identificou as 6 principais tecnologias na salde a serem
financiadas: softwares para administrar o pagamento de seguros (US$211 Milhdes); coleta de dados
e analise de informacodes (US$ 196 Milhdes); ferramentas para consumidores adquirirem cuidados e
planos de salde ( US$ 193 Milhdes); softwares para ajudarem os provedores de salde a
acompanhar a salde e o tratamento eficaz dos pacientes (US$162 Milhdes); e softwares para
adequar os tratamentos médicos as informacdes genéticas dos pacientes (US$150 Milhdes).

3. O Smartphone se tornara uma das ferramentas mais poderosas para o acesso a Saude

Eles serdo utilizados pelos pacientes para acessar as informagcdes em tempo real sobre a prépria
salde e terdo acesso a registros médicos completos, comportamentos ligados ao estilo de vida,
dieta, atividades fisicas e adesao ao tratamento. Além disso, os smartphones serdao um dos mais
importantes instrumentos médicos para os profissionais da salde, tanto em paises de alta quanto
de baixa renda.

4. A Saude dominara as 10 principais tecnologias emergentes

Nos ultimos anos, cerca de metade das 10 melhores tecnologias emergentes elencadas pelo Férum
Econbmico Mundial tem relacdo com a Saude ou ira impacta-la de forma significativa, como por
exemplo, as novas geracoes de robética, inteligéncia artificial, engenharia genética, tecnologias
vestiveis (wearables), dentre outros.

5. Investir em uma vida saudavel gera retorno para o governo, para as empresas e para
a sociedade
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Um relatério recente do Férum Econémico Mundial e da drea de Saude Publica da Universidade de
Harvard afirma que a India ird perder cerca de US$ 4,58 Trilhdes de ddlares entre 2012 e 2030 por
conta de doencas nao transmissiveis e transtornos mentais, praticamente o dobro do PIB anual
indiano.

Mas a india ndo estd sozinha, outros paises tem problemas parecidos. A vantagem em meio a este
problema é gque essas perdas podem ser evitadas através de intervencbes de base populacional,
gerando um retorno promissor sobre o investimento (ROI) tanto para governo quanto para
empresas e sociedade.

A prevencdo é uma das melhores intervencdes para melhorar a salde populacional. Segundo o
mesmo Férum que analisou seis formas de intervencao voltadas a prevencdo de doencas nao
transmissiveis e seus respectivos ROIs (Return on Investment), os mesmos apontaram retornos que
variaram entre 90% e 3700%. Além de significativos resultados em questdes econdmicas, o maior
bem de todos é o impacto positivo na salde e na qualidade de vida da populacao.

Fonte: Saude Business, em 29.10.2015.
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