Legismap Roncarati
ANS aprova exame para diagnoéstico de doencas pulmonares

Procedimento minimamente invasivo tera cobertura obrigatéria pelos planos de saude a
partir de 3/11

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) aprovou, no dia 9/10, a
atualizacdo da lista de cobertura obrigatéria pelos planos de salde para inclusdo da broncoscopia
com criobidpsia, um procedimento minimamente invasivo usado para obter amostras de tecido
pulmonar de pacientes com suspeita de doenca pulmonar intersticial (DPI).

As DPIs sao um grupo de doencas que causam inflamacao e fibrose pulmonar e pneumonite no
tecido ao redor dos alvéolos pulmonares, tornando o pulmdo mais rigido e prejudicando a
transferéncia do oxigénio para o sangue.

Com a determinacdo da ANS, o exame passard a ser coberto a partir de 3/11 para os pacientes que
necessitem de bidépsia pulmonar para diagndstico histopatolégico, quando a tomografia
computadorizada de alta resolucao (TCAR) for inconclusiva ou apresentar padrao indeterminado
para pneumonia intersticial usual (PIU).

Dentre as vantagens da broncoscopia com criobiépsia em relacao a biépsia cirlurgica estdo menor
incidéncia de complicacdes e menor tempo de recuperacdo do paciente. Além disso, geralmente o
procedimento exige um periodo de internacao mais curto e consegue recolher amostras maiores e
de melhor qualidade do que as bidpsias convencionais por pinga.

A proposta de inclusao do procedimento foi debatida pela Comissao de Atualizacao do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saulde Suplementar (Cosalde) durante a 522 e a 552 reunides
técnicas, realizadas em junho e setembro, respectivamente. A proposta também foi objeto da
Consulta Publica 174, promovida pela Agéncia entre o fim de julho e 0 comeco de agosto.

Sobre o rol

O Rol de Procedimentos e Eventos em Salde é a lista de coberturas obrigatérias para os
beneficidrios de planos de salde, que engloba consultas, terapias, exames, procedimentos e
cirurgias para todas as doencas listadas na Classificacao internacional de Doencas (CID), da
Organizacdo Mundial da Salude (OMS).

Fonte: ANS, em 13.10.2026.
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