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Seguro de vida, na definicao do mestre dos mestres, “é a espécie de seguro em que a vinculacao
do segurador consiste em prestar capital, ou renda periédica, a partir de determinado momento, no
caso de morte do contraente, ou de outrem (satisfeitos os pressupostos especiais), ou no caso de
duracao da vida”[1].

Este capital no-lo diz a nova lei securitéria, é livremente estipulado pelo proponente, que pode
contratar mais de um seguro sobre o mesmo interesse, com a mesma ou com diversas
seguradoras[2].

Cuida-se, portanto, de uma operacado juridica e econOmica cuja estabilidade depende da
conjugacao entre a legitima expectativa de protecdo do segurado, a delimitacdo dos riscos
assumidos pela seguradora e a preservacao do equilibrio técnico do sistema mutualistico.

E nesse contexto que se insere a controvérsia examinada pela Segunda Secdo do Superior
Tribunal de Justica no Tema Repetitivo 1.211, relativo a validade de cldusula contratual que
estabelece o reajuste do prémio do seguro de vida em grupo em funcao da faixa etdria do
segurado.

Pois, consoante foi noticiado através de jornalistas especializados na cobertura do Poder
Judiciario[3], “o colegiado reconheceu a validade dessa estipulacdo, desde que expressamente
prevista nas condicdes contratuais, acompanhada de comunicacdo prévia ao segurado nas
renovacoes e observadas as normas regulatérias da Superintendéncia de Seguros Privados -
SUSEP - e do Conselho Nacional de Seguros Privados — CNSP".

A mesma fonte informa ainda que o Tribunal afastou a aplicacdo analdgica das restricoes da Lei dos
Planos de Saude e do Estatuto da Pessoa Idosa aos contratos de seguro de vida em grupo.

A orientacdo possui relevancia que nao se esgota na solucdao de controvérsias individuais. Ela
recoloca em discussao os limites da intervencdo judicial nos contratos securitdrios e a necessidade
de distinguir produtos que, embora compartilhem determinadas caracteristicas econO6micas,
apresentam finalidades e estruturas juridicas substancialmente distintas.

O contrato de seguro pressupde a organizacdao de uma comunidade de riscos, mediante o qual os
prémios pagos pelos segurados financiam as prestacdes devidas quando se concretizam os eventos
cobertos, segundo as condicOes contratadas.

O mutualismo, um dos principios que regem estes contratos, nao significa que todos os integrantes
do grupo devam suportar indefinidamente o mesmo custo individual, independentemente da
evolucdo dos riscos assumidos pela seguradora. Ele é resultado da “formacao de uma massa
econ6mica a partir de pequenas contribuicées de um grupo de pessoas com interesses comuns,

com o objetivo de atender as eventuais necessidades de alguns componentes do grupo”[4].

J& na Idade Média, as guildas, amplamente difundidas desde o século XI no Norte da Europa,
desempenhavam funcdes de assisténcia, socorrendo vilvas, 6rfaos e até funerais dos
associados[5].

Neste norte, no contexto do seguro de vida, a idade pode constituir varidvel atuarial relevante para
a avaliacao do risco de mortalidade. Sua influéncia sobre o prémio depende, contudo, da estrutura
do produto, da modalidade de contratacdo, das garantias oferecidas e dos critérios técnicos
adotados.

E necessério, portanto, distinguir duas questdes.
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A primeira consiste em saber se a idade pode ser considerada na formacao ou na atualizacao do
prémio. A segunda diz respeito a maneira pela qual essa varidvel pode ser incorporada ao contrato,
inclusive quanto a transparéncia dos critérios, a previsibilidade dos aumentos e a observancia das
normas aplicaveis.

A resposta afirmativa a primeira questao nao resolve automaticamente a segunda.

Com efeito, a liberdade de estipulacao contratual nao legitima qualquer percentual, qualquer
metodologia de reajuste ou qualquer alteracao unilateral das condicdes originalmente pactuadas. A
técnica atuarial explica a possivel necessidade econbmica de determinado reajuste, mas ndo
dispensa a demonstracdo de sua conformidade juridica e regulatéria.

E precisamente nessa distincdo que reside uma das principais contribuicdes do Tema 1.211,
conforme a tese acima divulgada, alids, com espeque nos Recursos Especiais 1.887.666/SC e
1.926.108/SC[6].

O ponto mais significativo do entendimento atribuido a Segunda Secao consiste em afastar a
aplicacao, por analogia, das restricdes legais especificas dos planos de salde aos contratos de
seguro de vida em grupo.

A Lei n2 9.656/1998[7] , em sua nova redacao, disciplina a variacao das contraprestacdes
pecunidrias dos planos e seguros privados de assisténcia a salde em razao da idade, desde que
estejam previstas no contrato inicial as faixas etdrias e os percentuais de reajustes incidentes em
cada uma delas. Redacdo dada pela Medida Proviséria n2 2177-44, de 2001.

Por sua vez, o art. 15, § 32, da Lei n? 10.741/2003, Estatuto da Pessoa ldosa, veda a
discriminacao da pessoa idosa nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados em
razao da idade.

Essas disposicdes respondem as particularidades da assisténcia privada a salde, cuja finalidade
consiste em proporcionar cobertura para despesas e eventos relacionados a saude do beneficidrio.
A continuidade dessa protecao assume especial importancia quando o avanco da idade aumenta
impondo-se a necessidade de utilizacao dos servicos assistenciais.

O seguro de vida, por sua vez, possui estrutura e finalidade distintas. Sua prestacdao consiste no
pagamento do capital segurado, livremente estipulado pelo proponente, que pode contratar mais
de um seguro sobre o mesmo interesse, com a mesma ou com diversas seguradoras. Admite-se
que o capital segurado seja pago sob a forma de renda ou pagamento unico, sendo licita a
estruturacdo de seguro sobre a vida e a integridade fisica com prémio e capital varidveisB]. Grifo
meu.

Ao azo, convido ao leitor para a leitura de minha obra digital aonde esclareco a dicotomia entre o
pagamento sob a forma de renda do pagamento Unico[9].

De outro giro, essas caracteristicas [DV1.1]ndo significa que o seguro de vida esteja imune a
legislacao de protecao do consumidor ou a tutela da pessoa idosa. Significa, antes, que ndo se pode
transportar automaticamente para ele uma restricdao legal concebida para disciplinar outra
modalidade contratual.

A analogia, como técnica de integracdo do ordenamento juridico, exige a identificacdo de uma
lacuna e de uma razao juridica que justifique a aplicacdo da disciplina de situacdo semelhante. A
simples existéncia de um elemento comum — neste caso, a idade do contratante — nao é
suficiente para tornar idénticos regimes juridicos distintos.

A tese divulgada pelo ST) prestigia, assim, a diferenciacdo entre os produtos securitarios e impede
que a protecao conferida a uma categoria contratual seja estendida a uma outra sem a necessaria
fundamentacao normativa.
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A guestao exige especial cuidado para que a legitimidade atuarial nao seja confundida com uma
autorizacado irrestrita para aumentar o prémio.

O envelhecimento constitui processo natural da vida e pode modificar a probabilidade de
ocorréncia de determinados eventos segurados. Desconsiderar integralmente essa circunstancia
em qualguer modalidade de seguro poderia produzir consequéncias sobre a formacdo dos prémios,
a sustentabilidade das coberturas e a distribuicao dos custos entre os participantes do sistema.

Em contrapartida, permitir reajustes sem critérios suficientemente claros pode comprometer a
previsibilidade contratual e tornar excessivamente onerosa a manutencao da cobertura justamente
quando o segurado mais valoriza a protecao contratada.

A solucao juridica ndo deve ser encontrada em nenhum desses extremos.

A protecao da pessoa idosa nao exige, necessariamente, a proibicdo de toda e qualquer
consideracao da idade na precificacao do seguro de vida. Tampouco o equilibrio atuarial autoriza a
seguradora a impor aumentos arbitrarios ou insuficientemente transparentes.

A conciliacdo desses interesses passa pela observancia das condicdes contratuais, pela informacdao
adequada ao segurado, pela regularidade dos critérios empregados e pelo controle de eventuais
abusos.

O aspecto fundamental é compreender que o risco atuarial constitui elemento legitimo da atividade
securitaria, mas sua utilizacao contratual permanece submetida ao ordenamento juridico.

Dessarte, a tese divulgada pelo Jota, ou seja, a validade da cldusula depende de previsdo expressa
nas condicdées contratuais, comunicacdo prévia ao segurado nas renovacdes e observancia das
normas setoriais da SUSEP e do CNSP.

Esses requisitos nao devem ser tratados como meras formalidades.

A previsdo contratual permite que o segurado conheca, desde a contratacdo, a existéncia do
mecanismo de reajuste e suas condicOes de aplicacao. A informacao adequada possibilita avaliar a
extensdo econbmica da obrigacdo assumida, enquanto a comunicacao prévia nas renovacodes
contribui para que o contratante compreenda as alteracdes incidentes sobre a continuidade da
cobertura.

Nesse ponto, assumem particular importancia os deveres de informacdo e de boa-fé objetiva,
reconhecidos no direito contratual e nas relacdes de consumo.

A boa-fé nado se limita a auséncia de dolo ou de intencdo de prejudicar a outra parte. Ela impoe
padrdes de lealdade, transparéncia e coeréncia na formacao e na execucao do vinculo contratual.

A clausula que prevé reajuste por idade deve, portanto, ser examinada em seu conteldo concreto.
A simples insercdo de uma autorizacao genérica de aumento nao permite concluir, por si sé, que
todas as futuras elevacdes do prémio serao legitimas.

E preciso distinguir a validade abstrata do mecanismo contratual da regularidade de sua aplicacdo
em determinado caso.

Essa distincao impede que o precedente seja interpretado como salvo-conduto para reajustes que
desrespeitem o contrato, a regulamentacao ou os direitos basicos do segurado.

A referéncia expressa as normas da SUSEP e do CNSP demonstra que a controvérsia nao se
resolve exclusivamente pela interpretacao das cldusulas contratuais.

7

O seguro é atividade regulada, sujeita a exigéncias técnicas e juridicas préprias. A liberdade
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contratual deve operar dentro dos limites estabelecidos pela legislacao e pela regulamentacao
setorial aplicavel ao produto.

Consequentemente, o reconhecimento da validade de uma cldusula de reajuste por faixa etaria nao
elimina a necessidade de examinar as regras regulatérias pertinentes, nem autoriza a seguradora a
estabelecer critérios incompativeis com elas.

A andlise de um caso concreto deverd considerar, entre outros elementos relevantes, as condi¢cbes
gerais e particulares da apdlice, a documentacao entregue ao segurado, o regime de renovacado do
contrato, os critérios de reajuste efetivamente utilizados e as normas regulatérias incidentes sobre
a modalidade contratada.

Essa abordagem é especialmente importante nos seguros coletivos[10], em que a relacdo
contratual pode envolver estipulante, seguradora, corretor e integrantes do grupo segurado. A
existéncia de uma contratacdo coletiva ndo afasta, por si sé, os deveres de informacao e de
transparéncia perante o segurado.

A regulagdo setorial, nesse sentido, ndao constitui obstdculo externo a autonomia privada. Ela
integra a prépria estrutura juridica dentro da qual a atividade securitaria pode ser exercida.

A repercussdo pratica do Tema 1.211 exige que se evitem interpretacdes excessivamente
abrangentes.

De acordo com a tese reproduzida na imprensa, o Superior Tribunal de Justica reconheceu a
validade da cldusula de reajuste por mudanca de faixa etdria, condicionando-a a previsdo
contratual expressa, a comunicacao prévia nas renovacdes e a observancia das normas setoriais.

Nao se pode extrair dai que qualquer reajuste etario seja necessariamente valido,
independentemente de seu percentual, de sua fundamentacao contratual ou das circunstancias de
sua aplicacao.

A validade do mecanismo e a validade de cada reajuste sao questdes relacionadas, mas nao
idénticas.

Uma cldusula pode prever legitimamente a consideracdo da idade e, ainda assim, sua aplicacao
concreta suscitar controvérsia quanto ao cumprimento das condicdes pactuadas, a regularidade
das informacdes fornecidas ou a observancia das normas regulatérias.

Da mesma forma, afastar a aplicacdo analdgica das restricdes préprias dos planos de saldde nao
significa afastar o Cddigo de Defesa do Consumidor, quando incidente, nem os controles gerais de
abusividade contratual.

O precedente deve ser interpretado dentro de seus limites objetivos: a controvérsia versa sobre o
reajuste do prémio por faixa etdria no seguro de vida em grupo. Ndo é adequado estender
automaticamente sua conclusdao a todas as modalidades de seguro, a quaisquer formas de
renovacao ou a toda espécie de alteracdo de prémio.

A prudéncia interpretativa é particularmente necesséaria até que o inteiro teor do acérddo permita
examinar, com precisao, os fundamentos determinantes do julgamento e o alcance da tese fixada.

O Tema Repetitivo 1.211, tal como divulgado pela imprensa em outubro de 2026, oferece uma
orientacao relevante para o desenvolvimento do Direito do Seguro brasileiro.

Ao distinguir o seguro de vida em grupo dos planos privados de assisténcia a salde, a Corte da
Cidadania reafirma a importancia da especificidade dos regimes contratuais e dos limites da
analogia na interpretacao das normas juridicas.
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Ao mesmo tempo, a exigéncia de previsdao contratual expressa, de comunicacao prévia nas
renovacoes e de observancia da regulamentacao setorial evidencia que o reconhecimento da
autonomia privada ndo equivale a supressao dos deveres de transparéncia e de lealdade.

A solucao juridicamente adequada deve preservar a viabilidade econ6mica da cobertura sem
transformar a idade do segurado em justificativa automatica para qualquer elevacdo do prémio.

O verdadeiro desafio consiste em harmonizar trés valores: a sustentabilidade atuarial do seguro, a
seguranca juridica das relacdes contratuais e a protecao efetiva do segurado.

Essa harmonizacdo é especialmente necessdria nos contratos de longa duracdo, conhecidos
também como contratos cativos de longa duracdo[1ll1l], nos quais a confianca depositada na
cobertura e a previsibilidade dos encargos econdmicos assumem importancia decisiva.

Em dltima andlise, o seguro de vida ndo cumpre sua funcao social apenas porque promete o
pagamento de um capital diante de determinado evento. Cumpre-a também quando suas
condicdes econOmicas sao apresentadas com clareza, seus reajustes obedecem a critérios
legitimos e a execucao contratual respeita os direitos de quem confiou a seguradora a protecao de
interesses relevantes de sua vida familiar.

O equilibrio atuarial é condicdao de sustentabilidade do seguro; a transparéncia contratual é
condicdo de legitimidade de sua execucdo. Nenhum desses elementos, isoladamente, é suficiente
para assegurar a confianca que constitui a base de toda relacdo securitéria.

E como penso.

Porto Alegre, 12/10/2026.
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