
Legismap Roncarati
Celos | Educação financeira na infância: pequenas lições, grandes possibilidades

Conversas e atitudes do dia a dia ajudam as crianças a entender o valor do dinheiro e a
importância de planejar o futuro.

No Mês das Crianças, além de pensar em presentes, vale refletir sobre os aprendizados que podem
acompanhar os pequenos por toda a vida. A educação financeira é um deles: uma oportunidade de
ensinar, desde cedo, a fazer escolhas, cuidar dos recursos e construir planos.

Esse aprendizado pode começar de forma simples, respeitando a idade da criança. Uma ida ao
supermercado, a vontade de comprar um brinquedo ou o hábito de guardar moedas são
oportunidades para conversar sobre dinheiro sem transformar o assunto em preocupação.

Aprender a escolher

Ao participar de pequenas decisões, a criança pode perceber que o dinheiro tem limites e que nem
tudo precisa ser comprado imediatamente. Comparar preços e conversar sobre a diferença entre
algo necessário e algo desejado ajuda a desenvolver esse entendimento.

Em vez de apenas dizer “não”, os adultos podem explicar: “Essa compra não está no nosso
planejamento agora” ou “Podemos guardar dinheiro para isso”. Assim, a espera ganha um
propósito.

Transformar desejos em objetivos

Um cofrinho pode ser o ponto de partida para uma experiência prática. A criança escolhe um
objetivo, como um livro ou um brinquedo, e acompanha o quanto já conseguiu guardar.

O importante é valorizar o processo. Mais do que alcançar determinado valor, a proposta é mostrar
que pequenas atitudes, repetidas ao longo do tempo, ajudam a realizar planos.

Ensinar pelo exemplo

As crianças também aprendem observando. Cuidar dos objetos, evitar desperdícios e planejar
compras são atitudes que tornam a educação financeira parte da rotina familiar.

É possível incluir os pequenos em decisões adequadas à idade, como preparar uma lista de
compras ou escolher entre duas opções de passeio. A participação deve ser leve, sem transferir
para eles a responsabilidade pelas contas da casa.

Planejar hoje também é cuidar

Enquanto as crianças aprendem a guardar e escolher, pais e avós podem dar um passo
complementar: começar a construir uma reserva para o futuro delas.

Nesse caminho, o Prev+, plano de previdência da Celos, oferece uma oportunidade para investir
no presente pensando no futuro dos filhos e netos. Esse planejamento pode apoiar projetos
importantes, como os estudos, a formação profissional e o início da vida adulta.

Neste Mês das Crianças, o cuidado também pode ganhar a forma de um plano para amanhã.
Ensinar o valor das escolhas e começar a construir uma reserva são maneiras de contribuir para um
futuro com mais segurança financeira e possibilidades.

Comece hoje a planejar o futuro de quem você ama. Clique aqui e faça sua simulação no
Prev+ ou fale com um dos nossos consultores pelo (48) 99182-7118.
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https://prevmais.celos.com.br/apex/r/onprev/onprev-simula-prevmais/simulacao
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