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Migracao entre Celos Saude e Celos Saude Essencial pode ser solicitada a
qualquer momento

Beneficidrios nao precisam mais aguardar uma janela especifica para solicitar a
mudancga de plano.

A Celos informa que a migracdo entre os planos Celos Saude e Celos Salde Essencial ndo tem mais
data limite para solicitacdo. Agora, os beneficidrios podem solicitar a mudanca a qualquer
momento, sem precisar aguardar um periodo anual de abertura.

A possibilidade vale nos dois sentidos: do Celos Saude para o Celos Saude Essencial ou do Celos
Saude Essencial para o Celos Saude. A migracdo contempla o titular e todos os dependentes
vinculados ao plano.

Avalie as diferencas antes de decidir

Antes de solicitar a mudanca, avalie as coberturas, a acomodacao hospitalar e os servicos
oferecidos, considerando as necessidades de toda a familia.

Cligue aqui e acesse nossa Cartilha dos Planos de Saude, que apresenta um comparativo entre o
Celos Saude e o Celos Saude Essencial para ajudar na sua decisdo.

Como solicitar a migracao

A solicitacao é realizada pelo Autoatendimento, disponivel em www.celos.com.br. Acesse o0 menu
do seu plano atual (Celos Saude ou Celos Saude Essencial) » Formularios — Migracao, preencha as
informacdes e siga as orientacdes para concluir o pedido.

Pontos de atencao

Leia com atencao os itens abaixo antes de formalizar sua solicitacao. Alguns direitos e condicdes
sao permanentes e nao podem ser revertidos apds a migracao.

* Perda do direito a cobertura pés-emprego: participantes ativos inscritos até 30 de abril
de 2013 que migrarem para o Celos Saude Essencial perderdo definitivamente o direito a
cobertura pds-emprego. Essa condicdo é irreversivel, e o direito ndo poderd ser
restabelecido em migracoes futuras.

e Servicos nao cobertos pelo Plano Essencial: o Celos Salde Essencial nao contempla
reembolso de medicamentos em farmacias, implantes odontolégicos ou tratamento
ortoddntico. Avalie se esses servicos sdo relevantes para o seu perfil de utilizacao.

Precisa de orientacao?

Para esclarecer duvidas sobre as diferencas entre os planos e as condi¢cdes da migracao, entre em
contato pelo 0800 048 4040 ou pelo Fale Conosco, em www.celos.com.br.

Nesses canais, o atendimento é registrado com um ndmero de protocolo, permitindo acompanhar a
solicitacao e consultar as orientacdes prestadas.

Plano Misto: ajuste seu percentual de contribuicao em outubro

De 12 a 31 de outubro, os participantes ativos do Plano Misto poderao solicitar a alteracao do
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percentual de contribuicdo.
O novo percentual comecard a valer em janeiro de 2027.

A decisao de aumentar ou reduzir a contribuicdo é sua. Antes de escolher, pense: com qual valor de
beneficio vocé gostaria de se aposentar?

Contribuir mais pode ajudar vocé a acumular um saldo maior. Com mais recursos investidos, os
efeitos da rentabilidade também podem aumentar ao longo do tempo.

Quem pode solicitar?

A alteracao esta disponivel para participantes ativos que tenham mais de dois anos de vinculo com
o Plano Misto.

Quais sao os percentuais permitidos?
As regras dependem da data de inscricao no Plano:
Inscritos até 15 de julho de 2018

e O percentual pode variar de 5% a 10,74%;

e 0 aumento pode ser de, no méaximo, 1 ponto percentual;

e 0 percentual final ndo pode ultrapassar 10,74%.
Exemplo: qguem contribui com 7% podera aumentar para até 8%.
Inscritos a partir de 16 de julho de 2018 - Versao 15

e O percentual pode variar de 5% a 9%;

e 0 aumento pode ser de, no maximo, 1 ponto percentual;

e 0 percentual final ndo pode ultrapassar 9%.

Exemplo: quem contribui com 8,5% poderd aumentar para até 9%.

Antes de reduzir, conheca os impactos

No Plano Misto, a contribuicdo é paritaria: a Patrocinadora também contribui para a formacéo da
sua reserva, de acordo com as regras do Plano.

Por isso, ao reduzir seu percentual:

sua contribuicao normal serd menor;

a contribuicao da Patrocinadora também diminuir3;

menos recursos serao depositados em sua Conta Individual de Aposentadoria (CIAP);

a parcela que deixa de ser destinada ao Plano poderd aumentar a base de cdalculo do
Imposto de Renda e, dependendo da sua faixa de tributacdo, resultar em um desconto
maior de IR.

Antes de tomar sua decisdo, faca simulacbes e avalie os possiveis impactos no valor do seu
beneficio futuro.

Faca uma simulacao
O Simulador de Beneficio estd disponivel no Autoatendimento da Celos.

Siga o caminho: Previdenciario > Simulador de Beneficio
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Como solicitar a alteracao?

1. Acesse o Autoatendimento;

2. entre no menu Previdenciario;
3. selecione Solicitacoes;

4. cligue em Contribuicao;

5. escolha Alteracao do % de Contribuicao;

6. preencha e confirme o pedido.
Ao final, sera gerado um numero de protocolo para acompanhamento.

ALTERE SEU PERCENTUAL DE CONTRIBUICAO

Em caso de ddvidas, entre em contato com a Central de Atendimento pelo Fale Conosco, no site
www.celos.com.br, ou pelo telefone 0800 048 3030.

Avalie suas possibilidades, faca uma simulacao e escolha o percentual mais adequado ao futuro
que vocé deseja construir.

Neste Més das Criancas, presenteie com possibilidades para o futuro

No Dia das Criancas, é gostoso ver a alegria de abrir um presente. Mas outubro também pode ser
um convite para pensar em algo que acompanhard seus filhos e netos por muitos anos: a
oportunidade de comecar a planejar o futuro.

Vocé ja conhece a importancia de ter um plano de previdéncia da Celos. Que tal compartilhar essa
experiéncia com a préxima geracao? E possivel aderir ao Prev+ com contribuicoes a partir de R$ 50
por més.

Um presente que cresce com o tempo

Imagine comecar a contribuir quando seu filho ou neto tem 5 anos, por exemplo, e manter R$ 100
por més até ele completar 18 anos. Nesse periodo, a familia teria contribuido com R$ 15.600 e a
rentabilidade seria o grande diferencial.

Para simulacdo, consideramos a rentabilidade média desde a criacdo do Prev+, em agosto de 2022:
0,98% ao més. Como comparativo, também consideramos a rentabilidade média da poupanca
nesse periodo: 0,64% ao més.

Contribuicées de R$ 100 por més, dos 5 aos 18 anos Valor simulado
Total contribuido pela familia R$ 15.600
Saldo na poupanca R$ 26.645
Saldo no Prev+ R$ 36.514

O saldo projetado que seu filho ou neto terd aos 18 anos é de R$ 36.514, valor que certamente
fard diferenca para ele em um momento tao importante na vida. Outro destaque é a diferenca de
rentabilidade projetada frente a poupanca, com saldo projetado de R$ 9.869 a menor.

Neste outubro, o presente vem acompanhado do Previnho
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https://www.celos.com.br/
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Para celebrar o Més das Criancas, quem aderir ao Prev+ com contribuicdo mensal a partir de R$
100 ganha uma pellcia do Previnho. E um presente para abracar hoje e um convite para comecar a
cuidar do amanha.

Vocé pode comecar o Prev+ com R$ 50 por més. Para receber a pellcia nesta campanha, é preciso
aderir com contribuicao mensal de pelo menos R$ 100.

Assim como a previdéncia da Celos faz parte da sua histéria, o Prev+ pode marcar o inicio da
histéria de planejamento financeiro do seu filho ou neto. Conheca o Prev+ e faca uma simulacao
para sua familia.

Simulacdo meramente ilustrativa, com 156 contribuicdes de R$ 100 realizadas ao fim de cada més
e taxas mensais constantes de 0,98% para o Prev+ e 0,64% para a poupanca.

Fonte: Celos, em 01.10.2026.
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