
Legismap Roncarati
Bradesco Seguros lança Guia do Caminhoneiro com orientações para viagens mais seguras

Material reúne recomendações práticas para prevenção, cuidados antes de pegar a
estrada e procedimentos em situações de emergência

Para marcar o Dia do Caminhoneiro, celebrado em 16 de setembro, a Bradesco Seguros preparou o
Guia do Caminhoneiro, um material com orientações práticas para apoiar quem passa grande
parte da rotina nas estradas. A iniciativa reúne informações sobre preparação do caminhão,
cuidados com a carga, planejamento de rotas, descanso e condução em condições adversas, além
de procedimentos para emergências.

Entre as recomendações estão verificar pneus, freios, luzes e fluidos antes da viagem; conferir a
distribuição da carga, cintas, travas e documentação; planejar paradas seguras e manter o
rastreador ativo; respeitar os períodos de descanso e adaptar a condução às condições da via,
especialmente com redução da velocidade em situações adversas. Em caso de ocorrência, o guia
orienta o motorista a priorizar a própria segurança, sinalizar a via, não movimentar o veículo
quando houver vítimas e acionar o atendimento.

O material também apresenta, de forma objetiva, os tipos de proteção que podem fazer parte da
jornada do caminhoneiro, incluindo cobertura do caminhão para colisão, roubo e danos a terceiros,
além de opções para carroceria e equipamentos, proteção ao motorista e serviços de assistência,
como reboque, chaveiro, táxi e hospedagem, conforme as condições contratadas.

Saint-Clair Lima, diretor de Produtos da Bradesco Seguros

A proposta é oferecer informação útil para a rotina de quem vive da estrada, reforçando que
prevenção também faz parte da jornada. “O caminhoneiro enfrenta diariamente diferentes
condições de estrada, clima, carga e circulação. Informação e planejamento são ferramentas
importantes para reduzir riscos e tornar a viagem mais segura. Com o guia, queremos colocar
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orientações práticas à disposição do motorista, especialmente para os momentos que exigem
atenção e tomada rápida de decisão”, afirma Saint-Clair Lima, diretor de Produtos da Bradesco
Seguros.

Fonte: Approach, em 17.09.2026
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