Legismap Roncarati
Noticias Anvisa, em 15.09.2026

Anvisa alerta sobre risco de deficiéncia de vitamina B6 com uso de
carbidopa/levodopa

Agéncia determinou atualizacdao da bula de medicamento usado no tratamento da
doenca de Parkinson

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) emitiu um alerta sobre o risco de deficiéncia de
vitamina B6 em pacientes em tratamento com medicamentos contendo carbidopa/levodopa,
utilizados no tratamento da doenca de Parkinson. A deficiéncia dessa vitamina pode estar
associada a ocorréncia de convulsdes.

A medida foi motivada pela identificacdao, pela agéncia americana (FDA), de casos de convulsdes
associados a deficiéncia de vitamina B6 em pacientes em uso de medicamentos contendo
carbidopa/levodopa. A avaliacao dessas evidéncias levou a adocdo de acdes preventivas para
ampliar a segurancga dos pacientes e fortalecer o monitoramento desse possivel risco.

Como medida de seguranca, a Anvisa determinou a atualizacao da bula do medicamento de
referéncia Carbidol, com a inclusdo de informacdes sobre o risco de deficiéncia de vitamina B6 e a
recomendacdo de avaliacdo dos niveis dessa vitamina antes do inicio do tratamento e de forma
periddica durante o uso do medicamento.

Até o momento, ndo foram identificados casos semelhantes notificados no Brasil.

A acado adotada pela Anvisa tem carater preventivo e visa ampliar as informacdes disponiveis aos
profissionais de salde e aos pacientes, contribuindo para o uso seguro desses medicamentos e
para a identificacdo precoce de possiveis sinais de deficiéncia de vitamina B6 durante o

tratamento.

Confira o alerta aqui

Webinar vai abordar elaboracao do Relatdrio da Manifestacao do Servidor
Autuante

Encontro sera realizado no dia 23/9, as 15h. Participe!

A Assessoria do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (ASNVS) promoverd, no dia 23 de
setembro, as 15h, um webinar que visa orientar os érgaos de vigilancia sanitdria estaduais e
municipais sobre a elaboragdo do documento intitulado “Relatério da Manifestacdao do Servidor
Autuante”.

No evento, serdao apresentados os elementos constitutivos que devem constar nesse relatério, bem
como analisadas situacdes concretas referentes aos prazos e a necessidade de garantir o direito a
ampla defesa e ao contraditério aos infratores das normas sanitérias.

O “Relatério da Manifestacdo do Servidor Autuante” é uma etapa essencial do Processo
Administrativo Sanitario, pois serve de base técnica e juridica para que a autoridade julgadora
realize a adequada dosimetria da pena ou, até mesmo, decida pela impugnacao ou anulacao do
auto diante dos elementos faticos apresentados.

Como participar

Para participar do evento, basta clicar no link abaixo, no dia e hordrio agendados. Nao é preciso
fazer cadastro prévio.
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https://consultas.anvisa.gov.br/#/alertas-sanitarios/5495?tipoAlerta=1&tipoProduto=1&dataInicial=2026-09-01&dataFinal=2026-09-02
https://consultas.anvisa.gov.br/#/alertas-sanitarios/5495?tipoAlerta=1&tipoProduto=1&dataInicial=2026-09-01&dataFinal=2026-09-02
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Dia 23/9, as 15h - Webinar - Relatério da Manifestacdo do Servidor Autuante

O que é um webinar?

Webinar ¢ um seminario on-line, transmitido pela internet, que permite a interacao entre os
participantes e os apresentadores. Para saber mais, acesse a pagina especifica de webinares
realizados pela Anvisa.

Biscoitos recheados NAO contém petréleo

Entenda com os solventes sao utilizados na fabricacao desses alimentos, mas nao
integram a lista de ingredientes dos produtos

Uma informacao falsa que circula nas redes sociais afirma que um conhecido biscoito recheado tem
ingredientes derivados do petréleo. A alegacao, porém, confunde a composicao do alimento com
substancias que podem ser utilizadas durante etapas da fabricacdo de determinados ingredientes.

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) é o 6rgao responsavel por coordenar,
supervisionar e controlar as atividades de registro, inspecao, fiscalizacao e controle de riscos,
sendo responsavel por estabelecer normas e padrées de qualidade e identidade a serem
observados na area de alimentos.

O biscoito recheado é produzido essencialmente com farinha, aclcar, gordura, éleo, sal, fermentos,
emulsificantes e aromas. De acordo com a lista de ingredientes, nenhum dos componentes
declarados é derivado do petréleo.

Solvente usado no processamento nao é ingrediente

Um dos principais argumentos utilizados para espalhar a desinformacao envolve o hexano,
substancia que pode ser empregada como solvente na extracdo e no processamento de dleos e
gorduras.

Isso ndo significa, entretanto, que o biscoito tenha petréleo ou hexano como ingrediente.

No Brasil, o hexano é autorizado pela Anvisa como coadjuvante de tecnologia, desde que sejam
respeitadas as condicdes de uso e os limites definidos pela Instrucdao Normativa 211/2023.

O que é um coadjuvante de tecnologia?

Coadjuvantes de tecnologia sao substancias utilizadas para cumprir uma funcao especifica durante
a producao de um alimento. Diferentemente dos ingredientes e dos aditivos alimentares, eles
devem ser removidos ao longo do processo industrial.

Por esse motivo, essas substancias ndo aparecem na lista de ingredientes. A legislacdo admite
apenas a eventual presenca de residuos tecnicamente inevitdveis, desde que permanecam em
niveis considerados seguros para a saude.

Antes de serem autorizados, os coadjuvantes passam por avaliacao técnico-cientifica da Anvisa. A
analise considera a finalidade da substancia, a quantidade empregada, as condicbes de uso, sua
remocao durante o processamento e a seguranca de possiveis residuos.

Biscoitos nao recebem registro individual da Anvisa

Outra informacdo que exige esclarecimento é a forma de regularizacdo desses produtos. Biscoitos e
alimentos similares ndo precisam de registro prévio individual na Anvisa.
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDY4MTg1OGEtZWQxMi00YWIwLWJlMGMtZGI2ZjM2M2I2NjNl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22b67af23f-c3f3-4d35-80c7-b7085f5edd81%22%2c%22Oid%22%3a%228844f35d-0187-49bb-8c21-e6a87adc8162%22%7d
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=INM&numeroAto=00000211&seqAto=000&valorAno=2023&orgao=DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true
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A categoria estd submetida a um procedimento simplificado. A empresa deve comunicar o inicio da

fabricacdo ou da importacdo ao 6rgao de vigilancia sanitaria responsavel no estado, no Distrito
Federal ou no municipio.

Esse modelo permite que o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) acompanhe as

atividades das empresas, mas nao significa que cada biscoito passe por uma andlise individual da
Anvisa antes de chegar ao mercado.

Portanto, é falso afirmar que o produto contém petréleo apenas porque uma substancia como o
hexano pode ser utilizada em determinada etapa da cadeia produtiva. A alegacdao mistura
conceitos diferentes e transforma um processo industrial regulamentado em uma conclusao que
nao corresponde a composicdo declarada do alimento.

Leia também:

o Café dos campedes? Medicamento controlado NAO é sindnimo de energia
¢ Anéis inteligentes NAO devem ser usados para diagnosticar doencas

e Gurus e xamas criados por IA NAO tém respaldo cientifico e podem prejudicar tratamentos
de saude

Fonte: Anvisa, em 15.09.2026.
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2026/cafe-dos-campeoes-medicamento-controlado-nao-e-sinonimo-de-energia
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2026/aneis-inteligentes-nao-devem-ser-usados-para-diagnosticar-doencas
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2026/gurus-e-xamas-criados-por-ia-nao-tem-respaldo-tecnico-e-podem-prejudicar-tratamentos-de-saude
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2026/gurus-e-xamas-criados-por-ia-nao-tem-respaldo-tecnico-e-podem-prejudicar-tratamentos-de-saude
https://www.gov.br/anvisa
http://www.tcpdf.org

