Legismap Roncarati
De autoria de Daniel Pereira, “Mentalidade Previdente” sera langado durante o 47° CBPP

O livro “Mentalidade Previdente — Como transformar as escolhas de hoje em liberdade para a vida
inteira” sera lancado oficialmente durante o 472 Congresso Brasileiro de Previdéncia Privada
(CBPP), no dia 21 de outubro, as 17h00, em Sao Paulo.

A obra é de autoria de Daniel Pereira da Silva, atudrio, professor, escritor, CEO da WEDAN e
especialista da UniAbrapp. Publicada pela Editora Gente, conta com prefacio de Gustavo Cerbasi.

O livro propde uma reflexao sobre a forma como as pessoas se relacionam com o tempo, a
longevidade, o comportamento financeiro e a previdéncia. A partir dessa perspectiva, mostra que a
preparacao para o futuro deve comecar muito antes da aposentadoria.

A publicacdo parte da constatacdo de que o desafio previdenciario ndo é exclusivamente financeiro,
mas também comportamental. Procrastinacdo, inércia e consumo imediato ajudam a explicar por
que muitas pessoas adiam o planejamento do futuro. Nesse contexto, o autor apresenta o conceito
de “Mentalidade Previdente” como uma forma de agir que aproxima as escolhas feitas no presente
da vida que se deseja construir.

Depois de abordar as dificuldades de pensar no longo prazo, o livro apresenta uma jornada pratica
de transformacao. O leitor é conduzido a rever habitos, organizar a vida financeira, estabelecer
objetivos, constituir reservas e ampliar a compreensdo sobre previdéncia.

“A mensagem é simples, mas relevantes para a educacdo previdencidria: o futuro raramente é
resultado de uma Unica decisdo. Ele é construido pela repeticao de pequenas escolhas ao longo de
décadas”, diz Daniel Pereira.

Para o segmento de previdéncia complementar fechada, a obra também traz uma reflexao sobre
comunicacao e engajamento. A proposta é contribuir para que as pessoas compreendam a relacao
entre as decisOes realizadas hoje e a qualidade de vida que poderao ter no futuro. A abordagem
aproxima o setor de temas como economia comportamental e educacgao financeira.

Fonte: Abrapp em Foco, em 15.09.2026.
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