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 O presidente da Comissão Nacional do Médico Jovem (CNMJ) da Associação Médica Brasileira
(AMB), Zeus Tristão, representou a entidade durante a abertura do 1.º Congresso Angolano de
Investigação e Actualização Médica (CAIAM 2026), realizado em Angola. O encontro, que acontece
nos dias 4 e 5 de setembro, marcou um importante momento de aproximação e intercâmbio entre
as duas instituições médicas.

Durante sua participação, Zeus compartilhou aspectos da atuação da AMB e destacou pilares como
a educação médica continuada, a formação médica, a representatividade e a defesa dos interesses
da categoria. A apresentação também abordou a evolução do ensino médico no Brasil, desde o
surgimento das primeiras escolas de Medicina até o cenário atual.

A Demografia Médica no Brasil, com informações sobre o perfil dos médicos brasileiros e as
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transformações pelas quais a profissão vem passando esteve entre os conteúdos apresentados por
Tristão. A atuação da CNMJ também foi ressaltada como uma iniciativa voltada à participação e à
representação das novas gerações de médicos.

A participação da AMB no congresso reforça a importância do diálogo entre entidades médicas de
diferentes países e da troca de experiências relacionadas à formação, à representação profissional
e aos desafios contemporâneos da medicina.

Para a Associação Médica Angolana, a realização de seu primeiro congresso representa um passo
importante na consolidação de sua presença institucional e na aproximação com outras
organizações médicas.

A participação da AMB no congresso contribui para ampliar o intercâmbio internacional e fortalecer
vínculos com instituições que compartilham o compromisso com a valorização da Medicina e da
profissão médica.

Programação do CAIAM 2026

A programação do evento conta com representantes de diferentes instituições ligadas à medicina
angolana, entre elas o sindicato médico e a Ordem Médica Angolana, entidade que exerce papel
equivalente ao Conselho Federal de Medicina (CFM) no Brasil.

Fonte: AMB, em 04.09.2026.
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