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Mercado de Planos Odontológicos entra em nova fase após três décadas de expansão

Com quase 37 milhões de Beneficiários, a Odontologia Suplementar consolida sua
maturidade como Segmento da Saúde Suplementar e encerra um ciclo de expansão

marcado pela ampliação do acesso, fortalecimento institucional e evolução regulatória

Com quase 37 milhões de Beneficiários, a Odontologia Suplementar brasileira vive um momento de
consolidação. Depois de três décadas marcadas pela ampliação do acesso, pela consolidação do
Plano Odontológico como benefício corporativo e pelo amadurecimento do ambiente regulatório, o
Segmento chega a um novo estágio de desenvolvimento, consolidando-se como parte estratégica
da Saúde Suplementar brasileira.

Essa transformação foi resultado de uma combinação de fatores, entre eles a expansão do
emprego formal, a evolução da regulação e o fortalecimento das Operadoras. Ao mesmo tempo, a
discussão sobre Saúde Bucal passou a incorporar cada vez mais temas como Prevenção, bem-estar
e promoção da Saúde, ampliando uma visão historicamente concentrada no tratamento de
doenças.

Criada em 1996, a SINOG (Associação Brasileira de Planos Odontológicos) acompanhou essa
trajetória desde os primeiros anos do Segmento. Ao completar 30 anos, a entidade revisita os
principais marcos dessa evolução e apresenta um panorama das transformações que moldaram a
Odontologia Suplementar brasileira.

Para Dra Fernanda Ceneviva, Diretora Executiva da SINOG, o crescimento da Odontologia
Suplementar mostra que a Saúde Bucal passou a ocupar um espaço estratégico dentro da
assistência à Saúde.

“Quando a SINOG foi criada, o principal desafio era ampliar o acesso da população aos Planos
Odontológicos. Hoje, o mercado discute qualidade assistencial, Prevenção, inovação,
sustentabilidade e integração da Saúde Bucal à saúde geral. Essa evolução mostra que a
Odontologia Suplementar ampliou sua relevância e passou a ocupar um espaço cada vez maior na
promoção da Saúde.”

Um mercado que mudou de perfil

Os números ajudam a explicar essa transformação. Atualmente, o Brasil reúne quase 37 milhões de
Beneficiários em Planos exclusivamente Odontológicos. Desse total, aproximadamente 74% estão
vinculados a Planos coletivos empresariais, evidenciando a consolidação do benefício no ambiente
corporativo.

A percepção sobre o Plano Odontológico também se ampliou. Além do acesso ao tratamento, temas
como Prevenção, qualidade de vida e acompanhamento contínuo da Saúde Bucal passaram a
ganhar maior espaço. O benefício passou a integrar estratégias de promoção da Saúde, retenção
de talentos e bem-estar dos colaboradores.

A evolução do mercado impulsionou mudanças regulatórias

À medida que a Odontologia Suplementar ganhou escala e passou a atender milhões de brasileiros,
também cresceram os desafios relacionados à qualidade assistencial, à sustentabilidade e ao
aperfeiçoamento da Regulação.

Ao longo dessas três décadas, a SINOG participou de importantes avanços para o desenvolvimento
do Segmento. Um dos principais marcos ocorreu em 2020, com a criação do Grupo de Trabalho do
Segmento Odontológico na Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), iniciativa construída a
partir de propostas apresentadas pela entidade para que as especificidades da Odontologia
Suplementar passassem a integrar de forma permanente a agenda regulatória da Agência.
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Nos anos seguintes, a agenda evoluiu para temas como acreditação das Operadoras Odontológicas,
aperfeiçoamento das normas regulatórias, combate às Fraudes, segurança jurídica e fortalecimento
da qualidade assistencial, refletindo o amadurecimento do próprio mercado.

Um mercado mais forte também fortaleceu sua representação

A evolução da Odontologia Suplementar foi acompanhada pelo fortalecimento de sua
representação institucional. Ao longo das últimas décadas, a SINOG ampliou sua atuação, além de
Sindicato das Odontologias de Grupo assumiu a razão social de Associação Brasileira de Planos
Odontológicos e passou a exercer um papel mais ativo na construção da agenda regulatória e no
diálogo com Operadoras, Reguladores e demais entidades do Setor.

Hoje, a Associação reúne 43 Operadoras Associadas, presentes em 12 estados, que representam
aproximadamente 74% dos Beneficiários de Planos Odontológicos do País. O número de
Beneficiários atendidos pelas Associadas cresceu 118%, ante um crescimento de 35% do mercado
no mesmo período.

Nesse período, também consolidou iniciativas voltadas ao desenvolvimento da Odontologia
Suplementar, como o Congresso SINOG, hoje um dos principais encontros nacionais de discussão
sobre o Segmento, e ampliou a mobilização em torno do Julho Neon, movimento criado pela SINOG
que alcançou um de seus principais marcos em 2026, com a sanção da Lei nº 15.408/2026, que
instituiu oficialmente julho como o Mês Nacional da Conscientização sobre Saúde Bucal.

A nova legislação representa o reconhecimento da importância da Saúde Bucal como parte das
políticas de promoção da Saúde e consolida um movimento iniciado em 2020 com o Julho Neon,
campanha que mobiliza Operadoras, Profissionais de Saúde, instituições públicas e privadas em
ações de conscientização em todo o País.

Três décadas que prepararam um novo estágio para a Odontologia Suplementar

Ao completar 30 anos, a SINOG entende que a principal transformação do Setor não está apenas no
crescimento do número de Beneficiários, mas na consolidação de uma agenda voltada à qualidade
assistencial, à Prevenção, à segurança regulatória e ao fortalecimento institucional da Odontologia
Suplementar.

Se nas últimas décadas o desafio foi ampliar o acesso aos Planos Odontológicos, o legado desse
período é um Segmento mais estruturado, mais representativo e preparado para responder às
novas demandas da sociedade.

Sobre a SINOG

Criada em 1996, a SINOG (Associação Brasileira de Planos Odontológicos) atua como representante
da Odontologia Suplementar no Brasil, promovendo o desenvolvimento e o aperfeiçoamento do
Setor.

Além disso, realiza anualmente o Congresso SINOG, o maior evento da América Latina voltado
exclusivamente à Odontologia Suplementar, reunindo Operadoras, Prestadores, Órgãos
Reguladores, Empresas e especialistas para debater os principais desafios, tendências e
oportunidades do Setor.

A SINOG também promove o Julho Neon – Salve o Sorriso Brasileiro, Movimento nacional dedicado à
conscientização e à prevenção em Saúde Bucal, criado pela entidade e reconhecido pela Lei nº
15.408/2026 como o Mês Oficial da Saúde Bucal.

Fonte:  Agência PUB, em 31.08.2026
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