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Por que é tão difícil achar plano de saúde individual? Freitas, da Unimed, explica

Por Maria Luiza Dourado

Helton Freitas, presidente da Seguros Unimed, disse no InfoMoney Entrevista que a
regulamentação tornou o produto "proibitivo"

Encontrar um plano de saúde individual sem coparticipação no Brasil é cada vez mais raro. Para
Helton Freitas, presidente da Seguros Unimed, o motivo não é falta de interesse do mercado – é
uma equação regulatória que torna o produto praticamente inviável.

“A regulamentação colocou tanta proteção sobre o plano individual que o custo fica proibitivo. Você
não pode rescindir com o beneficiário, o reajuste é apenas o que a ANS autoriza, e temos a
judicialização”, disse o executivo em entrevista ao InfoMoney Entrevista.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: InfoMoney, em 03.08.2026
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