Legismap Roncarati
Instituto de Longevidade MAG debate como a longevidade estéa reinventando o mercado de trabalho no MaturiFest

Painel reune especialistas para discutir neurociéncia, diversidade geracional e inclusao
no mercado de trabalho, além de oficinas sobre reinvencao profissional e
empreendedorismo 50+

Entre os dias 13 e 15 de agosto, o Instituto de Longevidade MAG, entidade com 10 anos de atuacao
em temas relacionados ao envelhecimento e ao planejamento financeiro, participa da 92 edicao do
MaturiFest. Reconhecido como o maior festival brasileiro dedicado ao trabalho, ao
empreendedorismo e a longevidade da populacdo 50+, o evento acontece na Unibes Cultural, em
Sao Paulo, e relne debates, oficinas e ativacdes voltados aos desafios e as oportunidades de uma
sociedade que vive cada vez mais.

"A longevidade estd redefinindo a forma como pensamos carreira, aprendizado e participacao
social. Viver mais significa ampliar possibilidades, e isso exige ambientes preparados para acolher
diferentes geracbes. Nossa participacdao no MaturiFest reforca esse compromisso de levar
conhecimento e experiéncias que contribuam para uma sociedade em que envelhecer seja
sinbnimo de oportunidade, e ndao de limitagdao. O trabalho, quando inclusivo e conectado as
diferentes realidades das pessoas, é um dos pilares para uma vida mais longa, ativa e plena",
comenta Antbnio Leitao, especialista em longevidade do Instituto de Longevidade MAG.

Um dos destaques da programacdao é o painel "O Brasil estd pronto para envelhecer trabalhando?
Ciéncia, inclusao e conexao", realizado no dia 15 de agosto, as 14h. O encontro reunird Carla
Tieppo, membro do Conselho Consultivo do Grupo MAG; Jorgete Lemos, especialista em
diversidade; e Carol Romano, pesquisadora em longevidade, para discutir como o avanco da
expectativa de vida exige novas formas de pensar o trabalho, valorizando a experiéncia, a
diversidade geracional e as relacdes humanas na construcao de carreiras mais longas e ambientes
profissionais mais inclusivos.

Além do painel, o Instituto de Longevidade MAG contara com um espaco de convivéncia dedicado a
troca de experiéncias, conexdes e conversas sobre longevidade entre participantes de diferentes
geracoes.

A programacao também inclui duas oficinas praticas voltadas ao desenvolvimento profissional. No
dia 13 de agosto, Sandra Quinteiro conduz "Reinvencdo de Carreira - Do quebra-cabeca ao
mosaico", propondo reflexdes sobre novas possibilidades de trajetéria profissional em um cenario
de maior longevidade e transformacao do mercado de trabalho.

J& no dia 14 de agosto, sera realizada a oficina "Da Ideacdo ao Pitch: como transformar ideias em
propostas convincentes", que abordard técnicas para estruturar projetos, desenvolver
competéncias e fortalecer iniciativas empreendedoras ou processos de transicdo de carreira.

Idealizado pela Maturi, startup referéncia em empregabilidade e desenvolvimento profissional para
pessoas com mais de 50 anos, o MaturiFest relne especialistas, empresas, pesquisadores e
profissionais em uma programacao dedicada a inclusdo, a inovacdo, a carreira, ao
empreendedorismo, ao bem-estar e a qualidade de vida, consolidando-se como o principal encontro
brasileiro sobre longevidade e trabalho.
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