Legismap Roncarati
O STJ e a motivacao idonea para rescindir plano de salde coletivo

Por Elton Euclides Fernandes

O Tema 1.047 exigiu motivacao idonea sem defini-la; e é na correlacao entre a
sinistralidade do beneficiario e o momento da notificacdao que o cancelamento pode se
revelar abusivo

Ao julgar o Tema 1.047, a segunda secdo do STJ, sob relatoria do ministro Raul Aradjo, passou a
exigir motivacdo idénea para que a operadora resila o plano coletivo empresarial com menos de
trinta vidas, €, no mesmo acérdao, nao disse o que motivacdo idénea significa. A definicao ficou
remetida ao caso concreto. A tese nasceu vinculante e aberta, o que empurra para a prova a
qualificacdo que o enunciado deixou em suspenso. E desse deslocamento que a defesa do
beneficidrio parte, porque é na instrucao de cada processo que o cancelamento se confirma
legitimo ou se revela descarte.

Motivacdo idonea é razao concreta, especifica e verificavel, submetida ao controle judicial. Nao a
satisfazem a invocacdo da cldusula de resilicdo, a alegacdo genérica de aumento de sinistralidade
nem o interesse econémico da operadora. O encargo de demonstra-la pertence a quem promove o
rompimento. Onde a notificacdo se apoia apenas na cldusula ou em justificativa de fachada, falta
requisito de validade a luz do Tema 1.047, e o beneficidrio desfaz a aparéncia ao vincular o
agravamento do préprio risco, idade avancada, doenca crdnica, internacdo ou tratamento em
curso, ao momento em que foi notificado.

Leia aqui na integra.

Fonte: Migalhas, em 29.07.2026
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