Legismap Roncarati
CFO publica nova resolucéo e atualiza regras para habilitacdo em sedacdo em Odontologia

Resolucao CFO n2 295/2026 estabelece novos critérios para formacao, habilitacao,
atualizacao profissional e seguranca dos pacientes nos procedimentos de sedacao

O Conselho Federal de Odontologia (CFO) publicou a Resolucao CFO n2 295/2026, que atualiza a
regulamentacao da Sedacao em Odontologia no Brasil. A norma substitui a Resolucao CFO n?
51/2004 e estabelece novos parametros para a formacao dos profissionais, definicdo das
modalidades de habilitacdo, requisitos de seguranca e responsabilidade técnica na realizagcao dos
procedimentos.

A atualizacdo acompanha a evolucdo cientifica da Odontologia e reforca o compromisso do Sistema
Conselhos com uma assisténcia cada vez mais segura, ética e baseada em evidéncias.

Formacao mais completa e segura

A resolucdo passa a organizar a drea em duas modalidades de habilitacdo: Habilitacdo Basica em
Sedacao em Odontologia e Habilitacdo Avancada em Sedacao em Odontologia, cada uma com
competéncias e exigéncias especificas.

Para a Habilitacdo Avancada, o curso deverd possuir carga horaria minima de 500 horas, com pelo
menos 60% das atividades praticas presenciais supervisionadas, contemplando treinamento em
simulacdo e ambiente clinico. A matriz curricular inclui conteldos relacionados a avaliacdo clinica,
farmacologia, monitorizacdo, emergéncias médicas, protocolos de seguranca, rastreabilidade e
treinamento em Suporte Basico e Avancado de Vida.

A norma também determina que o profissional mantenha certificacao atualizada em Suporte Bésico
de Vida (SBV) e Suporte Avancado de Vida para a Odontologia, com renovacao a cada dois anos.

Reconhecimento da experiéncia profissional

Como regra de transicao, a resolucao prevé que cirurgides-dentistas que ja atuam com sedacdo
poderao solicitar o registro da habilitacao com base na experiéncia profissional.

Para isso, serd necessario comprovar atuacdo clinica, capacitacdo especifica, certificacdo
atualizada em suporte a vida, participacao em atividades de ensino e atualizacdo na area, além da
inexisténcia de condenacdo ética relacionada ao exercicio da sedacdo. O pedido deverd ser
apresentado ao Conselho Regional de Odontologia no prazo de 180 dias contados da publicacdo da
resolucao. Apds esse periodo, a habilitacdo somente serd concedida mediante conclusdo do curso
previsto na norma.

Seguranca do paciente como prioridade

A Resolucao CFO n? 295/2026 reforca que a indicacao da sedacado, a definicdo da técnica, o
planejamento do procedimento e a escolha do ambiente adequado constituem atos privativos do
cirurgido-dentista habilitado, sempre fundamentados em critérios clinicos e priorizando a seguranca
do paciente.

O texto também estabelece que o profissional responde técnica, ética e legalmente pela avaliacdo
do paciente, monitorizacdo, registro dos procedimentos e manejo de eventuais intercorréncias,
além de assegurar que o ambiente disponha de infraestrutura e equipamentos compativeis com o
nivel de sedacao realizado.

Modernizacao da regulamentacao

Com a publicacao da Resolugao CFO n2 295/2026, o Conselho Federal de Odontologia promove uma
atualizacdo ampla da regulamentacao da Sedacao em Odontologia, alinhando a pratica profissional
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a0s avancos cientificos e as atuais exigéncias de seguranca assistencial.

A medida fortalece a qualificacdo dos cirurgides-dentistas, amplia a protecao aos pacientes e

reafirma o compromisso do CFO com a exceléncia técnica, a ética profissional e a valorizacao da
Odontologia brasileira.

Clique para acessar a Resolucao completa: Resolucao CFO-295-2026

Fonte: CFO, em 27.07.2026
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