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Mercado de plano de saúde desacelera, após cinco anos de expansão

Por Beth Koike

Número de usuários de convênio médico cresceu 0,2% no acumulado dos cinco primeiros
meses de 2026

Desde a deflagração da pandemia, em 2020, o mercado de planos de saúde registra expansão. De
lá para cá, houve um incremento de 5,5 milhões de usuários e, atualmente, são 53 milhões de
beneficiários de convênio médico no país. No entanto, o crescimento vem desacelerando e, agora,
há uma estagnação. No acumulado dos cinco primeiros meses de 2026, as operadoras tiveram um
aumento de 91,4 mil vidas, o que representa uma variação de apenas 0,2% no intervalo. Nos
períodos equivalentes dos anos anteriores, o crescimento ficou entre 1,4% e 2,8%. No acumulado
dos cinco primeiros meses desde 2020, o incremento foi de 1,7 milhão.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Valor Econômico, em 17.07.2026
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