Legismap Roncarati
Saude suplementar supera 2 bilhdes de procedimentos em um ano e reforca desafio da sustentabilidade do setor

Dados do Mapa Assistencial da ANS mostram novo recorde de utilizacao dos planos de
saude. Para a FenaSaude, o crescimento da demanda evidencia a importancia de
ampliar a eficiéncia e adotar modelos de cuidado mais sustentaveis

A salde suplementar brasileira ultrapassou, pela primeira vez, a marca de 2 bilhdes de
procedimentos assistenciais realizados em um Unico ano. Os numeros, divulgados no Mapa
Assistencial 2025 da Agéncia Nacional de Salde Suplementar (ANS), mostram que o setor realizou
mais de 2 bilhdes de consultas, exames, terapias, internacdes e procedimentos odontoldgicos ao
longo do ano, um crescimento de 3,7% em relacao a 2024.

O levantamento evidencia a crescente demanda pelos servicos de salde suplementar, que
atualmente atende cerca de 53 milhdes de beneficidrios. Na pratica, isso representa uma média de
quase 5,5 milhdes de procedimentos realizados por dia, ou aproximadamente 230 mil
atendimentos por hora.

Para a FenaSaude, os dados confirmam a relevancia do setor para a assisténcia a saude da
populacao brasileira, mas também reforcam a necessidade de ampliar a eficiéncia do sistema para
garantir sua sustentabilidade diante do aumento continuo da utilizacao.

"Superar a marca de 2 bilhdes de procedimentos em um Unico ano demonstra a dimensao da
contribuicdo da saude suplementar para o acesso da populacdo aos servicos de saude. Ao mesmo
tempo, esse crescimento evidencia a necessidade de aperfeicoarmos continuamente a eficiéncia do
sistema, reduzindo desperdicios e avancando em modelos que privilegiam qualidade, melhores
desfechos clinicos e sustentabilidade para beneficiarios e operadoras", afirma Bruno Sobral, diretor
executivo da FenaSaude.

Crescimento das internacdes reforca necessidade de cuidado mais eficiente

Entre os procedimentos realizados em 2025, os exames diagndsticos continuaram representando a
maior parcela da assisténcia prestada pelos planos de salude. Foram 1,23 bilhdo de exames
realizados, alta de 3,9% em relacao ao ano anterior, respondendo por mais de 60% de todos os
eventos assistenciais registrados.

As internacbes hospitalares apresentaram o maior crescimento percentual entre os principais
indicadores, alcancando 9,9 milhdes de ocorréncias, aumento de 8,9% na comparacao com 2024.
As terapias somaram 71,8 milhdes de atendimentos, crescimento de 6%, enquanto os
procedimentos odontoldgicos chegaram a 203,7 milhdes, alta de 6,7%.

As consultas médicas totalizaram 288,7 milhdes de atendimentos, crescimento de 1,5%, e os
demais atendimentos ambulatoriais somaram 205,7 milhdes de procedimentos, avanco de 1,8%.

Segundo a FenaSaude, o aumento da utilizacdo dos servicos reforca a importancia de fortalecer
acdes de promocao da salde, prevencdo de doencas e coordenacao do cuidado, além de estimular
a adocao de modelos assistenciais mais eficientes e integrados.

"Superar a marca de 2 bilhdes de procedimentos em um Unico ano demonstra a dimensao da
contribuicdo da saude suplementar para o acesso da populacdo aos servicos de saude. Ao mesmo
tempo, esse crescimento evidencia a necessidade de aperfeicoarmos continuamente a eficiéncia do
sistema, reduzindo desperdicios e avancando em modelos de remuneracao baseados em valor, que
privilegiem qualidade, melhores desfechos clinicos e sustentabilidade para beneficiarios e
operadoras. Esse cenario torna ainda mais importante investir em prevencdo, acompanhamento
continuo dos pacientes, interoperabilidade de dados em salde e inovacao na gestao da assisténcia.
O objetivo é oferecer um cuidado cada vez mais qualificado, preservando o acesso dos beneficiarios
e a sustentabilidade da salde suplementar no longo prazo", conclui Sobral.
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