
Legismap Roncarati
Planos de saúde médico-hospitalares superam 53 milhões de beneficiários em maio

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) divulgou oficialmente, nesta segunda (6), o
número atualizado de beneficiários referente ao mês de maio de 2026, apontando para um
permanente cenário de estabilidade no setor. De acordo com as estatísticas oficiais publicadas
na Sala de Situação, o ecossistema assistencial brasileiro contabilizou o total de 53.077.896 vidas
no segmento de assistência médico-hospitalar. Na mesma janela temporal, as carteiras
exclusivamente odontológicas registraram o montante de 36.196.058 usuários ativos. Os novos
indicadores comprovam que o mercado preserva o patamar conquistado nos meses anteriores,
operando com oscilações muito contidas e sem apresentar mudanças muito significativas no
volume total de beneficiários de planos de saúde no país.

Para as diretorias financeiras, gestores hospitalares e fundos de investimento que acompanham de
perto o desempenho das operadoras, a leitura detalhada dessa movimentação de curto e longo
prazo é fundamental para antecipar pressões de sinistralidade e recalibrar as projeções de
faturamento das redes credenciadas. A estabilização na base total de beneficiários de planos de
saúde sinaliza que as instituições de saúde suplementar continuam focando seus esforços
comerciais no gerenciamento de contas corporativas maduras e na retenção de carteiras,
adaptando as suas operações de caixa a um cenário econômico e regulatório de menor expansão
líquida mensal.
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Fonte: XVI Finance, em 06.07.2026.
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