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ANS divulga números de beneficiários em maio 2026

Planos de assistência médica contam com 53 milhões de consumidores

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) divulga nesta segunda-feira, 6/7, os dados de
beneficiários de planos de saúde referentes a maio: 53.077.896 nos planos de assistência médica e
36.196.058 nos planos exclusivamente odontológicos. Esses e outros dados podem ser conferidos
na Sala de Situação, ferramenta de pesquisa sobre informações do setor de planos de saúde
disponível no portal da reguladora.

Adesões e cancelamentos

A movimentação de entrada e saída de beneficiários nas operadoras é acompanhada pela ANS por
meio da taxa de rotatividade, que é calculada com dados de adesões (novos beneficiários,
transferência de carteira, mudança voluntária de plano etc.) e cancelamentos de vínculos
(encerramento do contrato de plano coletivo de uma empresa, saída de beneficiários do setor, óbito
etc.).

Nos últimos 12 meses, foram informadas 15.919.141 adesões e 15.158.676 cancelamentos em
planos de assistência médica, resultando em uma taxa de rotatividade de 29%. Em maio, foram
registradas 1.272.600 adesões e 1.136.836 cancelamentos, compondo uma taxa de rotatividade de
2,2%.
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https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/Perfil_setor/sala-de-situacao.html
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Importante! Os dados de beneficiários de planos de saúde refletem os números de vínculos de
indivíduos a planos de saúde. Isso porque uma mesma pessoa pode ter mais de um plano e,
portanto, mais de um vínculo.

Atenção! Os números podem sofrer alterações retroativas devido às revisões efetuadas
mensalmente pelas operadoras.

Veja abaixo a evolução de beneficiários por estado no período de maio de 2025 a maio de 2026:

Fonte: ANS, 06.07.2026.
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