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Em breve 50 anos: é tempo de comemorar essa trajetdria com a Libertas

Em setembro de 2027, a Fundacao Libertas ird completar 50 anos de histéria. Para celebrar essa
trajetéria, serao realizadas diversas acdes ao longo dos préximos meses que irao relembrar os
acontecimentos que contribuiram para tornar a Libertas uma empresa sélida, segura e que cuida
de milhares de pessoas.

A primeira acdo é o lancamento da pagina comemorativa, que reldne conteldos especiais e
especificos desse marco, e que ja estd no ar! Cligue aqui para conferir. Também na pagina
convidamos os nossos participantes, assistidos e beneficidrios a deixarem um breve depoimento
que responda a pergunta “Qual momento da sua vida a Libertas esteve com vocé?”. Os
depoimentos serdao recebidos e posteriormente compartilhados, como forma de reconhecimento
daqgueles gue fizeram e fazem parte da construcado da Fundacao.

A campanha também estard presente nas redes sociais, com videos e postagens sobre a histéria da
Libertas, seus parceiros, suas realizacdes ao longo dos anos e muito mais! E ndao para por ai: a
Libertas continua escrevendo essa histéria e compartilhando os planos e objetivos para o futuro.
Nos acompanhe e participe das acdes!

Libertas 50 anos: Uma histéria que merece ser celebrada. E que nos inspira a continuar!

Instagram: @fundacaolibertas

Youtube: FundacaolibertasOficial

Linkedin: Fundacao Libertas

Pagina 50 anos: https://fundacaolibertas.com.br/50-anos/

Alteracoes Regulamentares dos Planos BD’s e CD’s: acompanhe o
andamento

A Fundacdo Libertas estd atuando no aprimoramento dos textos dos 6 (seis) regulamentos dos
planos de beneficios estruturados na modalidade de Beneficio Definido e 7 (sete) de Contribuicdo
Definida a nova legislacdo e para modernizar, flexibilizar e simplificar as regras, com intuito de
oportunizar aos participantes e assistidos melhor monitoramento, planejamento e organizacao dos
recursos e beneficios previdenciarios.

Planos de Beneficio Definido

Apéds a divulgacao para os participantes e assistidos em seu site em 11 de setembro de 2025, a
Fundacdo Libertas protocolou, em outubro de 2025, junto a Superintendéncia Nacional de
Previdéncia Complementar - Previc, as solicitacdes de alteracdo regulamentar dos planos Copasa

RP1, Prodemge RP5Il, Prodemge Saldado e Cohab Saldado.

O objetivo foi adequar os regulamentos a Resolucdao CNPC n2 50/2022, além de aprimorar a clareza
das regras, sempre preservando a solidez dos planos e os direitos de participantes e assistidos.

Apds andlise da Previc, conforme ocorre normalmente neste tipo de requerimento, o processo
retornou com exigéncias pontuais, relacionadas principalmente a ajustes de redacdo, sem impacto
na alteracao do conteldo originalmente proposto.

Em maio de 2026, a Fundacao reapresentou o processo, atendendo integralmente as exigéncias e,
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na oportunidade, foram incluidos dispositivos para atualizacdo de beneficios, garantindo
conformidade com a Resolucdo CNPC n? 40/2021, com redacao dada pela Resolucdao CNPC n?
64/2025, especialmente no que se refere aos §§ 72 e 89.

Atualmente, os processos encontram-se em analise na Previc, aguardando manifestagao final do
érgdo regulador.

Planos de Contribuicao Definida

No caso dos planos de Contribuicao Definida, o processo de alteracdao regulamentar inicialmente
contemplava na proposta de fusdo entre os planos CD patrocinados. No entanto, apds a decisdo de
uma das 5(cinco) patrocinadoras envolvidas de se retirar do processo, a Libertas reavaliou a
estratégia e decidiu, em janeiro de 2026, em conjunto com as demais patrocinadoras, pela
descontinuidade do processo junto a Previc.

Apesar disso, a Fundacgao deu continuidade as melhorias regulatérias, com foco no atendimento as
Resolugdes CNPC n2 50/2022 e n? 65/2026, priorizando para os regulamentos:

e Simplificacao, flexibilizacao e modernizacao das regras;

e Revisdo de critérios de concessao de beneficios com reducao de caréncias;
e Ampliacao de opcdes de beneficios;

* Reducdo do prazo para alteracao do tipo, prazo e percentual do beneficio;
e Possibilidade de alteracao das contribuicdes 2 (duas) vezes ao ano e

e QOutras melhorias operacionais e de governanca.

Verifica-se, portanto, que o intuito das alteracdes promovidas pela Fundacao Libertas, nao foi
apenas o de atender os novos normativos, mas de oferecer aos participantes e assistidos melhor
monitoramento, planejamento e organizacao dos recursos e beneficios previdenciarios ao longos
dos ciclos de vida e necessidade de cada familia.

Atualmente, a Fundacdo estd conduzindo esse trabalho em conjunto com as patrocinadoras
Copasa, Prodemge, Codemge e Libertas, tendo realizado reunides técnicas e discussdes sobre as
propostas de alteracao.

Os documentos encontram-se em fase de aprovacdo pelas patrocinadoras e andlise pela Secretaria
da Fazenda do Estado de Minas Gerais. Apds essa etapa, as propostas dos textos dos regulamentos
serdo publicadas, na integra, aos participantes e assistidos. Em seguida, serdo aprovados no 6rgao
maximo da Libertas e encaminhados a Previc, seguindo o tramite regulatério usual de aprovacéao e
aplicacao.

Para as patrocinadoras MGS e Cohab, os processos de revisao regulamentar foram iniciados e
seguirao o mesmo fluxo das demais.

A Fundacao Libertas segue acompanhando e atuando nesses processos e informa que, caso tenha
alguma novidade sobre o tema, ird informar seus participantes, sem prejuizo de entrar em contato
com os canais de comunicagao.

Julho Amarelo: conscientizacao e prevencao das hepatites virais

O Julho Amarelo é uma campanha nacional de salude publica voltada a prevencdo, ao diagnéstico
precoce e ao tratamento das hepatites virais, doencas que frequentemente evoluem de forma
silenciosa, mas que podem provocar complicacdes graves, como cirrose e cancer de figado.

As hepatites virais sdo inflamacodes do figado causadas por diferentes virus, sendo os principais os
tipos A, B, C, D e E. Cada um deles apresenta formas especificas de transmissdo, prevencao e
tratamento, o que torna o conhecimento sobre a doenca fundamental para reduzir sua incidéncia e
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seus impactos.

A importancia do Julho Amarelo esta principalmente no fato de que grande parte das pessoas com
hepatite nao apresenta sintomas durante muitos anos, dificultando o diagndéstico precoce. Quando
a doenca é descoberta em estagios mais avancados, podem surgir complicacbes severas, como
cirrose hepatica, insuficiéncia do figado, cancer hepatico e até a necessidade de transplante. Por
isso, a realizacao de exames é essencial para identificar a infeccao o quanto antes.

Prevencao e diagndstico

A prevencdo das hepatites varia de acordo com o tipo de virus, mas a vacinacdo é considerada a
principal forma de protecao, especialmente contra as hepatites A e B, que possuem imunizacao
disponivel no sistema publico de saulde. Outras medidas importantes incluem o uso de
preservativos em todas as relacbes sexuais, a nao utilizacao compartilhada de objetos pessoais
como laminas, escovas de dente e alicates, a garantia de materiais estéreis em procedimentos
como tatuagens e piercings, além da correta higienizacao dos alimentos e do consumo de agua
potavel.

O diagnéstico das hepatites virais é realizado por meio de exames de sangue, disponiveis tanto na
rede puUblica quanto na privada. Testes rdpidos permitem obter resultados em poucos minutos, sao
gratuitos no SUS e podem ser feitos em unidades de salde, campanhas e eventos.
Formas de Transmissao
Hepatite Ae E

* Ingestao de agua ou alimentos contaminados

e Falta de saneamento bésico

e Higiene inadequada

Hepatite B, Ce D

Contato com sangue contaminado

Relacdes sexuais desprotegidas

Compartilhamento de agulhas, seringas ou objetos perfurocortantes
e Transmissao da mae para o bebé (vertical)

Sintomas mais comuns
Nem todos apresentam sintomas, mas quando aparecem, podem incluir:

e Cansaco intenso

e Febre

¢ Nauseas e vOmitos

e Dor abdominal

¢ Pele e olhos amarelados (ictericia)
e Urina escura e fezes claras

Em relacdo ao tratamento, as hepatites A e E geralmente apresentam cura espontanea. A hepatite
B pode se tornar crénica e exige acompanhamento continuo, enquanto a hepatite C possui
tratamento com altas taxas de cura, superiores a 95%. E fundamental destacar que quanto mais
cedo o tratamento é iniciado, melhores sao os resultados.

O Julho Amarelo reforca um compromisso fundamental: cuidar do figado é cuidar da vida. A
realizacao de testes, a manutencdo da vacinacdo em dia, a adocao de habitos saudaveis e a busca
por atendimento regular de salde sdo atitudes essenciais para prevenir a doenca e salvar vidas.
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Fonte: Fundacao Libertas, em 29.06.2026.
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