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Em breve 50 anos: é tempo de comemorar essa trajetória com a Libertas

Em setembro de 2027, a Fundação Libertas irá completar 50 anos de história. Para celebrar essa
trajetória, serão realizadas diversas ações ao longo dos próximos meses que irão relembrar os
acontecimentos que contribuíram para tornar a Libertas uma empresa sólida, segura e que cuida
de milhares de pessoas.

A primeira ação é o lançamento da página comemorativa, que reúne conteúdos especiais e
específicos desse marco, e que já está no ar! Clique aqui para conferir. Também na página
convidamos os nossos participantes, assistidos e beneficiários a deixarem um breve depoimento
que responda à pergunta “Qual momento da sua vida a Libertas esteve com você?”. Os
depoimentos serão recebidos e posteriormente compartilhados, como forma de reconhecimento
daqueles que fizeram e fazem parte da construção da Fundação.

A campanha também estará presente nas redes sociais, com vídeos e postagens sobre a história da
Libertas, seus parceiros, suas realizações ao longo dos anos e muito mais! E não para por aí: a
Libertas continua escrevendo essa história e compartilhando os planos e objetivos para o futuro.

Nos acompanhe e participe das ações!

Libertas 50 anos: Uma história que merece ser celebrada. E que nos inspira a continuar!

Instagram: @fundacaolibertas

Youtube: FundaçãoLibertasOficial

Linkedin: Fundação Libertas

Página 50 anos: https://fundacaolibertas.com.br/50-anos/

Alterações Regulamentares dos Planos BD’s e CD’s: acompanhe o
andamento

A Fundação Libertas está atuando no aprimoramento dos textos dos 6 (seis) regulamentos dos
planos de benefícios estruturados na modalidade de Benefício Definido e 7 (sete) de Contribuição
Definida à nova legislação e para modernizar, flexibilizar e simplificar as regras, com intuito de
oportunizar aos participantes e assistidos melhor monitoramento, planejamento e organização dos
recursos e benefícios previdenciários.

Planos de Benefício Definido

Após a divulgação para os participantes e assistidos em seu site em 11 de setembro de 2025, a
Fundação Libertas protocolou, em outubro de 2025, junto à Superintendência Nacional de
Previdência Complementar – Previc, as solicitações de alteração regulamentar dos planos Copasa
RP1, Prodemge RP5II, Prodemge Saldado e Cohab Saldado.

O objetivo foi adequar os regulamentos à Resolução CNPC nº 50/2022, além de aprimorar a clareza
das regras, sempre preservando a solidez dos planos e os direitos de participantes e assistidos.

Após análise da Previc, conforme ocorre normalmente neste tipo de requerimento, o processo
retornou com exigências pontuais, relacionadas principalmente a ajustes de redação, sem impacto
na alteração do conteúdo originalmente proposto.

Em maio de 2026, a Fundação reapresentou o processo, atendendo integralmente às exigências e,
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na oportunidade, foram incluídos dispositivos para atualização de benefícios, garantindo
conformidade com a Resolução CNPC nº 40/2021, com redação dada pela Resolução CNPC nº
64/2025, especialmente no que se refere aos §§ 7º e 8º.

Atualmente, os processos encontram-se em análise na Previc, aguardando manifestação final do
órgão regulador.

Planos de Contribuição Definida

No caso dos planos de Contribuição Definida, o processo de alteração regulamentar inicialmente
contemplava na proposta de fusão entre os planos CD patrocinados. No entanto, após a decisão de
uma das 5(cinco) patrocinadoras envolvidas de se retirar do processo, a Libertas reavaliou a
estratégia e decidiu, em janeiro de 2026, em conjunto com as demais patrocinadoras, pela
descontinuidade do processo junto à Previc.

Apesar disso, a Fundação deu continuidade às melhorias regulatórias, com foco no atendimento às
Resoluções CNPC nº 50/2022 e nº 65/2026, priorizando para os regulamentos:

Simplificação, flexibilização e modernização das regras;
Revisão de critérios de concessão de benefícios com redução de carências;
Ampliação de opções de benefícios;
Redução do prazo para alteração do tipo, prazo e percentual do benefício;
Possibilidade de alteração das contribuições 2 (duas) vezes ao ano e
Outras melhorias operacionais e de governança.

Verifica-se, portanto, que o intuito das alterações promovidas pela Fundação Libertas, não foi
apenas o de atender os novos normativos, mas de oferecer aos participantes e assistidos melhor
monitoramento, planejamento e organização dos recursos e benefícios previdenciários ao longos
dos ciclos de vida e necessidade de cada família.

Atualmente, a Fundação está conduzindo esse trabalho em conjunto com as patrocinadoras
Copasa, Prodemge, Codemge e Libertas, tendo realizado reuniões técnicas e discussões sobre as
propostas de alteração.

Os documentos encontram-se em fase de aprovação pelas patrocinadoras e análise pela Secretaria
da Fazenda do Estado de Minas Gerais. Após essa etapa, as propostas dos textos dos regulamentos
serão publicadas, na íntegra, aos participantes e assistidos. Em seguida, serão aprovados no órgão
máximo da Libertas e encaminhados à Previc, seguindo o trâmite regulatório usual de aprovação e
aplicação.

Para as patrocinadoras MGS e Cohab, os processos de revisão regulamentar foram iniciados e
seguirão o mesmo fluxo das demais.

A Fundação Libertas segue acompanhando e atuando nesses processos e informa que, caso tenha
alguma novidade sobre o tema, irá informar seus participantes, sem prejuízo de entrar em contato
com os canais de comunicação.

Julho Amarelo: conscientização e prevenção das hepatites virais

O Julho Amarelo é uma campanha nacional de saúde pública voltada à prevenção, ao diagnóstico
precoce e ao tratamento das hepatites virais, doenças que frequentemente evoluem de forma
silenciosa, mas que podem provocar complicações graves, como cirrose e câncer de fígado.

As hepatites virais são inflamações do fígado causadas por diferentes vírus, sendo os principais os
tipos A, B, C, D e E. Cada um deles apresenta formas específicas de transmissão, prevenção e
tratamento, o que torna o conhecimento sobre a doença fundamental para reduzir sua incidência e
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seus impactos.

A importância do Julho Amarelo está principalmente no fato de que grande parte das pessoas com
hepatite não apresenta sintomas durante muitos anos, dificultando o diagnóstico precoce. Quando
a doença é descoberta em estágios mais avançados, podem surgir complicações severas, como
cirrose hepática, insuficiência do fígado, câncer hepático e até a necessidade de transplante. Por
isso, a realização de exames é essencial para identificar a infecção o quanto antes.

Prevenção e diagnóstico

A prevenção das hepatites varia de acordo com o tipo de vírus, mas a vacinação é considerada a
principal forma de proteção, especialmente contra as hepatites A e B, que possuem imunização
disponível no sistema público de saúde. Outras medidas importantes incluem o uso de
preservativos em todas as relações sexuais, a não utilização compartilhada de objetos pessoais
como lâminas, escovas de dente e alicates, a garantia de materiais estéreis em procedimentos
como tatuagens e piercings, além da correta higienização dos alimentos e do consumo de água
potável.

O diagnóstico das hepatites virais é realizado por meio de exames de sangue, disponíveis tanto na
rede pública quanto na privada. Testes rápidos permitem obter resultados em poucos minutos, são
gratuitos no SUS e podem ser feitos em unidades de saúde, campanhas e eventos.

Formas de Transmissão

Hepatite A e E

Ingestão de água ou alimentos contaminados
Falta de saneamento básico
Higiene inadequada

Hepatite B, C e D

Contato com sangue contaminado
Relações sexuais desprotegidas
Compartilhamento de agulhas, seringas ou objetos perfurocortantes
Transmissão da mãe para o bebê (vertical)

Sintomas mais comuns

Nem todos apresentam sintomas, mas quando aparecem, podem incluir:

Cansaço intenso
Febre
Náuseas e vômitos
Dor abdominal
Pele e olhos amarelados (icterícia)
Urina escura e fezes claras

Em relação ao tratamento, as hepatites A e E geralmente apresentam cura espontânea. A hepatite
B pode se tornar crônica e exige acompanhamento contínuo, enquanto a hepatite C possui
tratamento com altas taxas de cura, superiores a 95%. É fundamental destacar que quanto mais
cedo o tratamento é iniciado, melhores são os resultados.

O Julho Amarelo reforça um compromisso fundamental: cuidar do fígado é cuidar da vida. A
realização de testes, a manutenção da vacinação em dia, a adoção de hábitos saudáveis e a busca
por atendimento regular de saúde são atitudes essenciais para prevenir a doença e salvar vidas.
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Fonte: Fundação Libertas, em 29.06.2026.
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