Legismap Roncarati
Celos | Junho é més de festa — e de cuidar da saude!

A Clinica APS Celos tem tudo que vocé precisa para entrar no ritmo do S3o Jodao com disposicdo e
bem-estar

Forrd, quentdo, milho assado e muita animacao: junho é o més das festas juninas, e ninguém quer
ficar de fora da folia por causa de um problema de saude. E por isso que a Clinica APS Celos esta
aqui — para que vocé chegue na festa com energia e saia dela ainda melhor.

O que é a Clinica APS?

A Clinica de Atencao Priméria a Saude (APS) é um beneficio exclusivo para os beneficidrios Celos,
localizada em Florianépolis, na Av. Hercilio Luz, 639, 72 andar. Com atendimento presencial e on-
line, a clinica conta com uma equipe multidisciplinar que acompanha o seu histérico de salde de
forma integrada e continua — como um médico de familia que te conhece de verdade.

E o melhor: 98% dos atendimentos sao resolvidos na prépria APS, sem necessidade de
encaminhamento a especialistas. Consultas e exames solicitados pelos médicos da clinica sao
isentos de coparticipacao.

Dicas juninas para aproveitar a festa com saude

As comemoracoes de junho trazem tentacdes gostosas — e alguns cuidados que valem a pena ter:

? Milho, canjica, pamonha: deliciosos, mas atencdo as porcdes se vocé tem diabetes ou
hipertensdao. Em duvida, converse com seu médico da APS.

? Fogueiras e fogos: mantenha distancia segura, especialmente com criangas por perto.

? Quentao com moderacao: bebidas alcodlicas pedem cuidado redobrado, especialmente para
quem faz uso de medicacao continua.

? Consulta em dia é o melhor arraial: aproveite o més para agendar sua consulta preventiva e
iniciar o segundo semestre com tudo em ordem.

Como agendar?

Marcar sua consulta na APS é simples:

? WhatsApp: (48) 99209-0130

?? Telefone: (48) 3221-9650

? Presencialmente: Av. Hercilio Luz, 639, 72 andar — Florianépolis

Fonte: Celos, em 24.06.2026.
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