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Curso gratuito aborda saúde mental nas organizações e a atualização da NR-1

A UniAbrapp, em parceria com a Conecta e a Saúde 4U, promoverá o curso gratuito “Saúde Mental
nas Organizações e a Nova NR-1” no próximo dia 24 de junho, em formato online e ao vivo, das 9h
às 13h. O treinamento será conduzido pelo especialista Alexandre Muniz e confere 2 créditos no
Programa de Educação Continuada (PEC) do ICSS.

A atualização da NR-1, norma regulamentadora que estabelece as disposições gerais sobre
segurança e saúde no trabalho, passou a incluir explicitamente os riscos psicossociais, ampliando a
agenda da saúde mental para o campo regulatório. O curso é voltado à compreensão da norma e à
sua implementação.

Clique aqui para saber mais.

Últimas vagas para curso sobre comunicação consciente

Restam poucas vagas para o curso “Comunicação Consciente para Colaboração entre Times”, que
será realizado pela UniAbrapp no próximo dia 25 de junho, em formato online e ao vivo, das 13h30
às 17h30. O treinamento será conduzido pela especialista Carla Tassini e confere 2 créditos no
Programa de Educação Continuada (PEC) do ICSS.

O curso aborda a comunicação como um fenômeno sistêmico, demonstrando como aspectos
individuais influenciam diretamente a dinâmica coletiva e os resultados da equipe. Voltado a
profissionais de todos os níveis, o objetivo é fortalecer a comunicação como diferencial estratégico,
com práticas voltadas à escuta, alinhamento de expectativas, construção de confiança e
colaboração entre times.

Clique aqui para saber mais.

Treinamento capacita profissionais para implementar a adesão automática

A UniAbrapp realizará o curso “Adesão Automática na Prática” nos dias 15 e 16 de julho, em
formato online e ao vivo, das 18h às 21h. O treinamento será conduzido pela especialista Daniela
Valverde e confere 3 créditos no Programa de Educação Continuada (PEC) do ICSS.

A adesão automática tem se consolidado como uma das estratégias mais eficazes para ampliar a
cobertura previdenciária e fortalecer o engajamento dos participantes. No entanto, sua
implementação exige planejamento, conhecimento técnico e atenção aos aspectos regulatórios e
operacionais.

Clique aqui para saber mais.

Treinamento aprofunda conhecimentos sobre gestão previdencial

A UniAbrapp realizará o curso “Gestão Previdencial: Operações e Controles Contábeis” no dia 27 de
julho, em formato online e ao vivo, das 13h30 às 17h30. O treinamento confere 2 créditos no
Programa de Educação Continuada (PEC) do ICSS e será conduzido pelas especialistas Elizabete
Silva e Enecila Moraes.

A gestão previdencial é um dos pilares estratégicos para a segurança, a transparência e a
sustentabilidade dos planos de benefícios. CPensando nisso, o curso busca oferecer uma
oportunidade para aprofundar conhecimentos sobre os principais aspectos relacionados ao registro,
ao acompanhamento e ao controle das movimentações previdenciárias.
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Clique aqui para saber mais.

Novo episódio da Uniflix aborda inovação e eficiência nas EFPC

Já está no ar o 6º episódio da 5ª temporada da Uniflix, trazendo como tema central “Inovação em
Processos, Transparência e Eficiência na Gestão das EFPC”. O novo episódio conta com a
participação de Cristina Schimidt, que destaca como a inovação e a evolução dos processos
fortalecem a transparência, aumentam a eficiência e geram mais valor para a gestão das
entidades.

A Uniflix reúne os principais conteúdos da UniAbrapp, promovendo debates sobre temas atuais e
relevantes para o segmento. Com uma abordagem leve e prática, cada episódio conta com
especialistas que antecipam tendências e trazem reflexões sobre a previdência complementar
fechada. Todas as temporadas já estão disponíveis.

Clique aqui para assistir ao episódio.

Últimos dias para realizar sua inscrição no Prêmio Marisele

As inscrições para o Prêmio Marisele encerrarão no próximo dia 30 de junho. A premiação,
promovida pela Abrapp e pela UniAbrapp, tem como objetivo reconhecer iniciativas que
desenvolvam a educação financeira e previdenciária de forma criativa, acessível e transformadora.

As inscrições estão divididas em três categorias: institucional, pessoas físicas e jovens. Podem
participar projetos realizados entre 2025 e 2026, sendo permitido o envio de um case por
participante. Também são elegíveis iniciativas desenvolvidas no âmbito da Semana ENEF e do
programa Poupadores do Futuro.

Clique aqui para saber mais.

Confira a Agenda Completa 2026

Acesse aqui a agenda completa dos cursos da UniAbrapp para 2026 e fique por dentro das mais
recentes iniciativas de capacitação do sistema. Além da programação anual, você encontrará
cursos gravados (EAD), a Biblioteca da Previdência Complementar, episódios da Uniflix, a
Plataforma de Educação Financeira e Previdenciária com cursos gratuitos e diversos outros
conteúdos voltados ao aprendizado contínuo.

Fonte: Abrapp em Foco, em 19.06.2026.
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