
Legismap Roncarati
BVIX reforça compromisso com a conscientização sobre a Saúde Mental e equilíbrio no Ambiente de Trabalho

 Em apoio ao movimento Abril Verde, voltado à conscientização sobre saúde e segurança
no trabalho, a BVIX intensifica o seu engajamento com o fortalecimento de práticas

voltadas ao bem-estar e à proteção de seus colaboradores

Isabelle Ferreira, cofundadora do Grupo Trinex, com atuação em BPO Financeiro, Controladoria e
desenvolvimento humano aplicado à estratégia de negócios. Foto: Divulgação

A seguradora tem avançado de forma estruturada na implementação de iniciativas relacionadas à
gestão de riscos ocupacionais, em linha com as diretrizes gerais previstas na NR-01 (Norma
Regulamentadora nº 01). Esse processo ocorre acompanhando a evolução das melhores práticas de
mercado e o amadurecimento das discussões sobre o tema no ambiente corporativo.

Como parte dessa jornada, a BVIX vem ampliando o olhar sobre saúde e segurança,
incorporando, de forma progressiva, aspectos que vão além dos riscos tradicionais, incluindo temas
relacionados ao bem-estar e à saúde mental no ambiente de trabalho. A abordagem busca
incentivar a construção de um ambiente organizacional cada vez mais saudável, seguro e
acolhedor.

“Acreditamos que a promoção da saúde e segurança no trabalho é um processo contínuo, que
exige atenção constante e evolução das práticas internas”, destaca o diretor administrativo da
BVIX, Matheus de Freitas.

Palestra - Durante o mês de abril, a BVIX também promoveu ações internas de conscientização,
incluindo a palestra com a profissional multidisciplinar Isabelle Ferreira, com sólida experiência em
psicanálise, terapia integrativa, neurociência aplicada à inteligência emocional e iniciativas
educativas, com o objetivo de estimular o diálogo e a reflexão sobre a importância da prevenção e
do cuidado no ambiente corporativo.
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“Iniciativas como a da BVIX são fundamentais para transformar esse contexto, explica a
especialista. Quando uma empresa decide olhar para esse tema de verdade, ela manda uma
mensagem poderosa: ‘você importa aqui’. Uma pesquisa recente mostra que 67% dos brasileiros
pretendem investir mais no cuidado emocional ao longo do ano. As pessoas estão pedindo isso e a
BVIX está respondendo a esse chamado”.

“A companhia segue comprometida com o aprimoramento contínuo de suas práticas, alinhando-se
às diretrizes regulatórias aplicáveis e às necessidades de seus colaboradores, sempre com
responsabilidade e foco na construção de um ambiente de trabalho cada vez mais seguro”,
concluiu o diretor Matheus de Freitas.

Sobre a BVIX - A BVIX Seguradora nasceu com o propósito de ampliar o acesso à proteção
financeira, tornando os seguros mais inclusivos, eficientes e alinhados às necessidades reais do
mercado. A companhia atua em várias frentes, desde seguros acessíveis para grupos específicos
até soluções robustas para grandes empresas. Com processos simplificados, a BVIX garante
agilidade e transparência na experiência de clientes e parceiros, eliminando barreiras e trazendo
mais eficiência para a gestão de riscos. Seus gestores acreditam que inovação e inclusão são
conceitos complementares: ao desenvolver produtos acessíveis e flexíveis, fortalece-se a cultura do
seguro e impulsiona-se a proteção financeira no Brasil.

Fonte: VTN, em 24.04.2026
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