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Cenário Econômico e Resultados: Março/2026

Confira o desempenho consolidado dos nossos planos e os principais fatores que movimentaram o
mercado no mês de março.

? Panorama Internacional

Março foi marcado pela intensificação do conflito entre EUA/Israel e Irã, o que gerou alta
volatilidade nos mercados globais e incertezas sobre a gravidade e duração do embate.

O principal reflexo econômico foi sentido no mercado de petróleo. A forte elevação dos preços da
commodity gerou uma pressão inflacionária global, elevando as taxas de juros futuros nas
principais economias – principal instrumento utilizado pelos países para combater a inflação. Até o
momento, o desfecho do conflito e a normalização dos mercados permanecem incertos.

?? Cenário Nacional

Os efeitos do choque externo impactaram diretamente o mercado brasileiro, piorando as
expectativas de inflação e as projeções de juros. A alta do petróleo trouxe um impacto ambíguo:

Positivo: Favorece o setor externo por meio das exportações.
Negativo: Pressiona o custo de vida internamente.

Nesse contexto, o Banco Central iniciou o ciclo de cortes de juros de forma mais cautelosa. A
redução foi de 0,25 bps, situando a taxa em 14,75% ao ano, com a indicação de que será
necessária maior clareza sobre o cenário geopolítico antes de qualquer aceleração no ritmo de
quedas.

? Desempenho dos Planos

Diante da instabilidade, os fundos multimercados com exposição a commodities e juros foram os
mais afetados, seguidos pela renda variável. No entanto, a estratégia de proteção e a alocação em
renda fixa garantiram resiliência aos resultados.

Plano Misto

O plano rendeu 1,10%, igualando a meta atuarial do período.

Destaque Positivo: Renda Fixa (+1,37%), impulsionada pelos títulos públicos marcados
ao vencimento (HtM), que renderam 1,42%.
Pontos de Atenção: Fundos multimercado estruturados (-1,65%) e renda variável
(-0,40%) sofreram com a volatilidade.

Plano Transitório

Com um desempenho sólido, o plano rendeu 1,18%, superando a meta atuarial de 1,10%.

Destaque Positivo: Renda Fixa (+1,37%), com títulos públicos HtM atingindo 1,42%.
Pontos de Atenção: O impacto negativo veio dos multimercados estruturados (-3,23%) e,
em menor escala, da renda variável (-0,11%).

Plano Prev+
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O Plano registrou rentabilidade de 1,11% no mês de março.

? Explore os Detalhes

Para acessar a composição detalhada das carteiras e o histórico completo de rentabilidade, visite
nossa área de Investimentos ou clique aqui.

? Análise em Vídeo

Assista ao comentário exclusivo do nosso Gerente de Investimentos, João Francisco Schuch
Bastos, sobre os movimentos que impactaram seu patrimônio no último período.

? [Assistir à análise agora]

Guia de Saúde 2026: Ficou mais fácil encontrar o que você precisa!

A Celos lançou o novo Guia de Credenciados 2026. Reunimos médicos, clínicas e hospitais em
um único lugar para facilitar sua rotina. Tudo o que você precisa para cuidar da sua saúde de forma
rápida e inteligente agora está ao seu alcance.

O que você encontra no novo Guia:

Rede Completa: Acesso rápido aos profissionais e hospitais da Rede Direta (celos Saúde) e
Rede Indireta (Unimed e Uniodonto).
Agilidade com Telemedicina: Saiba como realizar consultas por vídeo 24h via Conexa
Saúde.
Cuidado Personalizado (APS): Conheça as vantagens da nossa Clínica de Atenção
Primária em Florianópolis – com 98% de resolutividade e isenção de coparticipação.
Suporte ao Beneficiário: Canais diretos para ajuda com agendamentos e rede de
prestadores.

? [Baixe o Guia de Credenciados 2026 aqui]

Fonte: Celos, em 17.04.2026.
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https://www.celos.com.br/investimentos/rentabilidade-e-carteira/
https://www.youtube.com/watch?v=KA6uAkwLvqM&feature=youtu.be
https://www.celos.com.br/wp-content/uploads/2026/04/Guia_Credenciados-CelosSaude_2026.pdf
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