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Autismo: pesquisa aponta baixo acesso a diagnóstico e terapias

O estudo Mapa Autismo Brasil (MAB), primeiro perfil sociodemográfico nacional sobre pessoas
autistas, revela que o acesso ao diagnóstico e a terapias no Brasil permanece limitado.

Lançada pelo Instituto Autismos, a pesquisa ouviu autistas e cuidadores em todos os estados com o
objetivo de identificar o perfil do autista brasileiro e a que serviços ele tem acesso.

O estudo colheu 23.632 entrevistas online no período entre 29 de março e 20 de julho de 2025,
incluindo respostas de 16.807 responsáveis por pessoas autistas e de 4.604 adultos autistas, além
de 2.221 participantes que se identificam tanto como autistas quanto como responsáveis.

Os dados mostram que, apesar de cerca de 25% da população brasileira ter acesso a planos de
saúde, 20,4% das pessoas entrevistadas informaram ter confirmado o diagnóstico de transtorno do
espectro autista (TEA) pelo Sistema Único de Saúde (SUS).

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 10.04.2026
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