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Dando continuidade a Jornada Digital Anahp de abril, dedicada ao macrotema Liderancas e
Talentos, o segundo encontro aprofunda a discussao sobre o bem-estar dos profissionais de salude

e seus impactos no engajamento e na sustentabilidade das organizacoes.

O debate acontece no dia 09 de abril, as 10h, e abordard o tema “Saude mental e bem-estar
dos profissionais: do cuidado ao engajamento”.

Hoje: programas de prevencao de burnout, apoio psicolégico e iniciativas voltadas ao cuidado com
os profissionais.

Amanha: monitoramento continuo de bem-estar por meio de dados e inteligéncia artificial, com

intervencdes personalizadas e maior integracdo entre salude emocional, desempenho e cultura
organizacional.

Palestrantes

André Fusco
Médico-psicanalista e embaixador da

Adriana Fregonese
Coordenadora do Servico de Psicologia do

Hcor Ergonomia Mental no Brasil

in Conec in Conecte-se

Dulce Brito Lan wo¥ Moderacao: Ary Ribeiro

coordenadora dos cursos de Gestdo de Satde £/ Diretor-executivo da Elibré Satide Mental

Mental nas Organizacdes pelo Ensino Einstein «I’ in Conecte-se

Inscricao para o evento online

Fonte: Anahp, em 02.04.2026
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