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JORNADA DIGITAL 2026

Especial 25 anos Anahp – Desafios do presente e um olhar para o futuro

Data: 09.04.2026

Horário: 10h às 11h30

Modalidade: Online

Dando continuidade à Jornada Digital Anahp de abril, dedicada ao macrotema Lideranças e
Talentos, o segundo encontro aprofunda a discussão sobre o bem-estar dos profissionais de saúde
e seus impactos no engajamento e na sustentabilidade das organizações.

O debate acontece no dia 09 de abril, às 10h, e abordará o tema “Saúde mental e bem-estar
dos profissionais: do cuidado ao engajamento”.

Hoje: programas de prevenção de burnout, apoio psicológico e iniciativas voltadas ao cuidado com
os profissionais.

Amanhã: monitoramento contínuo de bem-estar por meio de dados e inteligência artificial, com
intervenções personalizadas e maior integração entre saúde emocional, desempenho e cultura
organizacional.

Inscrição para o evento online

Fonte: Anahp, em 02.04.2026
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