Legismap Roncarati
CFM discute relagdes contratuais na salde suplementar e prepara agoes de orientagdo aos médicos

A Comissdo de Saude Suplementar (COMSU) do Conselho Federal de Medicina (CFM) realizou, nesta
segunda-feira (30), reunidao por videoconferéncia para debater os desafios enfrentados pelos
médicos nas relacdes com operadoras de planos de salde. O encontro foi coordenado pelo
conselheiro federal Francisco Eduardo Cardoso Alves, vice-corregedor do CFM, e contou com a
participacao dos conselheiros federais Yascara Pinheiro Lages e Carlos Magno Pretti Dalapicola, 2¢
tesoureiro; além de membros da Comissdo e convidados.

Para Francisco Cardoso, o momento exige atencdo e acao coordenada: “Jd conhecemos a realidade
enfrentada pelos médicos na salde suplementar. Agora, precisamos avancar na construcdo de
solucdes concretas, com base técnica e seguranca juridica, que garantam equilibrio nas relacdes
contratuais e protejam tanto o médico quanto o paciente”, destacou.

Durante a reunido, os participantes aprofundaram discussdes técnicas com foco na construcao de
estratégias que subsidiem futuras acdes do CFM na defesa dos médicos. O objetivo é fortalecer
praticas contratuais mais justas, garantindo condicdes adequadas para o exercicio da medicina e,
consequentemente, para a assisténcia de qualidade aos pacientes.

Entre os principais pontos debatidos, esteve a necessidade de orientar os profissionais sobre
aspectos essenciais das relacdes contratuais na salde suplementar. Questdes como direitos,
deveres e a prépria elaboracdo de contratos ainda geram duvidas entre médicos, o que pode
resultar em vulnerabilidades nas relacdes com operadoras.

Nesse contexto, a Comissao prop6s a realizacdo de um evento online de carater técnico, previsto
para os proximos meses, que funcionard como um espaco de orientacao e consulta para médicos
de todo o pais. A iniciativa pretende reunir especialistas para esclarecer o que é permitido, quais
sao os limites contratuais e como os profissionais podem se proteger juridicamente.

A proposta é que esse primeiro encontro virtual sirva de base para a realizagdao de um férum
presencial mais amplo, reunindo diferentes instituicbes, com participacao de entidades
representativas, agéncias reguladoras e outros atores do setor, ampliando o debate também para o
campo politico.

Com iniciativas como essas, o CFM reafirma seu compromisso com a valorizacdo da pratica médica
e com a defesa de condicbes justas de trabalho, fundamentais para a qualidade da assisténcia
prestada a populacao brasileira.

Fonte: CFM, em 31.03.2026
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