Legismap Roncarati
Onco in Rio comeca com recorde de publico e debates sobre inovagéo no tratamento do cancer

O Congresso Internacional Oncologia D’Or - Onco in Rio comecou na manha desta sexta-feira (27) e
segue até sdbado (28), no Windsor Oceanico, no Rio de Janeiro, reunindo especialistas do Brasil e
do exterior para discutir inovacao, tecnologia e avancos no diagnéstico e tratamento do cancer.
Com quase 15 mil inscritos, o evento bateu recorde de publico, superando os 11 mil participantes
da edicao anterior.

A cerimbnia de abertura contou com a presenca de Jorge Moll, presidente do Conselho de
Administracao da Rede D’Or; Paulo Hoff, presidente da Oncologia D’'Or; Fernanda Tovar Moll,
presidente do IDOR; Vinicius Rocha, CEO da Oncologia D’Or; Rodrigo Gavina, CEO dos Hospitais da
Rede D’'Or; e Leandro Reis, vice-presidente executivo da Rede D'Or.

A programacao do congresso destaca a abordagem multidisciplinar como um dos principais
diferenciais. “Esse é um dos nossos diferenciais, pois promove uma visdo integral do cuidado ao
paciente oncoldgico”, afirmou Paulo Hoff.

Logo na manha de abertura, foram debatidos temas como os avangos no tratamento do cancer de
mama, o uso de inteligéncia artificial em cirurgia oncolégica, a evolucdo dos conjugados anticorpo-
farmaco (ADCs) e novas abordagens no controle da dor em pacientes com cancer.

Os ADCs vém ganhando destaque por combinarem caracteristicas da imunoterapia, da terapia-alvo
e da quimioterapia tradicional, permitindo maior precisdo no combate as células tumorais.

Na area de diagndstico, o médico Rodrigo Guindalini abordou 0s avancos no rastreamento do
cancer de mama, com foco na personalizacdo das estratégias. Segundo ele, fatores como
densidade mamaria, predisposicdo genética, histérico familiar e habitos de vida devem orientar a
conduta médica. “Quando hda predisposicao hereditaria, isso muda totalmente o quadro. Essa
paciente nao pode ter a mesma estratégia de rastreamento”, explicou. Ele também destacou
estudos recentes que utilizam scores de risco poligénico para aumentar a precisao e eficiéncia dos
programas de rastreamento.
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J& na mesa sobre dor oncoldgica, a especialista Mariana Junqueira ressaltou que os avancos no
tratamento do cancer, com terapias mais eficazes e personalizadas, aumentaram a sobrevida dos
pacientes — o que trouxe novos desafios no controle da dor e na manutencao da qualidade de vida.

Abordagens mais individualizadas, que consideram o tipo de dor e a fisiopatologia de cada
paciente, vem ganhando mais destaque. Estudos recentes mostram que o préprio tumor pode
interagir com o sistema nervoso, intensificando a dor por mecanismos inflamatérios e neurolégicos
complexos, o que abre caminho para novas terapias mais direcionadas.

Além do tratamento medicamentoso, estratégias como radioterapia precoce, procedimentos

intervencionistas e neuromodulacdo tém ganhado espaco por contribuirem para reduzir o uso de
opioides e melhorar a funcionalidade dos pacientes.

Fonte: EuroCom, em 27.03.2026
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