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Quando o plano de saúde vira barreira e não acesso

Por Andrea Mendes

Durante muito tempo, a carteirinha do plano de saúde no bolso foi sinônimo de tranquilidade. Era
ela que dava a sensação de que, se algo acontecesse, haveria acesso rápido a médicos, exames e
à estrutura que a medicina tem de mais avançada.

Mas essa percepção começa a mudar e os dados ajudam a mostrar essa virada. O Relatório Global
sobre Saúde Corporativa 2026, da consultoria internacional Howden, ouviu quase duas mil
empresas e colaboradores ao redor do mundo, incluindo um recorte importante no Brasil.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 26.03.2026
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