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Planos de saude agem para restringir acesso de pacientes a diagnostico e
tratamento médico

Operadoras de planos de salde obtiveram na Justica a suspensao da Resolucao CFM n® 2.448/2025,
editada para garantir que decisdes médicas sejam pautadas por critérios técnicos e éticos e ndo
sofram interferéncia de interesses econémicos. Na avaliacdao do Conselho Federal de Medicina
(CFM), a decisdo compromete garantias fundamentais da assisténcia a salde, ao abrir espaco para

praticas que restringem o acesso do paciente a procedimentos, exames e tratamentos e a
autonomia profissional do médico.

Para o CFM, decisao compromete garantias fundamentais da assisténcia a salde

A acdo na Justica foi movida pela Associacdo Brasileira de Planos de Saude (Abramge), Federacdo
Nacional de Saude Suplementar (FenaSaude), Unido Nacional das Instituicdes de Autogestdo em
Saude (Unidas) e Unimed do Brasil. Entre os pontos afetados estdo a vedacao de glosa de
procedimentos previamente autorizados e ja realizados, a proibicdo de remuneracdo de médicos
auditores vinculada a glosa, e a exigéncia de que a auditoria médica seja realizada como ato
privativo de médico, com identificacdo do responséavel pelas decisdes.

Relatora da resolucado, a 22 vice-presidente do CFM, Rosylane Rocha, alerta que “procedimentos
indicados por médicos passam a ser questionados por auditorias administrativas enquanto a
conduta médica sé pode ser revisada por médico devidamente qualificado e identificado. Esta é a
funcao do médico auditor que nao pode ser substituido por robds e nem por pessoas sem formacao
em medicina. Tratamentos autorizados acabam glosados e decisbes clinicas enfrentam pressoes
indiretas de natureza econdémica”.

Com a suspensado, passam a ser admitidas praticas como glosas mesmo em procedimentos
autorizados, incentivos financeiros associados a negativa de procedimentos, transferéncia de
competéncias do médico auditor a outros profissionais e anonimato em decisbes que negam
assisténcia. Para o CFM, a auditoria médica deve funcionar como instrumento de qualificacdo da
assisténcia, e ndo como mecanismo de restricdo de acesso. O Conselho alerta que a recusa de
procedimentos com indicacdo médica pode representar a perda de uma chance de cura ou de
sobrevivéncia do paciente.

“A auditoria nao pode se transformar em instrumento de restricao de acesso a tratamentos. O
objetivo da resolucao é justamente proteger o paciente e garantir que as decisdes assistenciais
respeitem critérios técnicos. Médicos e sociedade estdo do mesmo lado na defesa do cuidado
adequado e do acesso responsavel a salude”, afirma o presidente do CFM, José Hiran Gallo.

Ele ressalta que interesses econémicos ndo podem se sobrepor ao direito constitucional a salde e
informa que a autarquia seguird atuando para restabelecer a integralidade da Resolucdo n¢
2.448/2025. Gallo também destaca que somente a autonomia profissional do médico garante que o
acesso a salde ndo seja limitado por critérios financeiros, reiterando que a medicina ndo pode ser
tratada como mercadoria.

Assista ao VIl Férum de Cirurgia Geral do CFM

{youtube}https://youtu.be/dyXOKmTO0Q-c{/youtube}

Encontro discute nesta terca-feira melhorias na assisténcia em cirurgia
do trauma no Pais

“Trauma como politica de salde publica: do atendimento individual a organizacao do sistema” serd
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o tema central do VIII Férum de Cirurgia Geral do CFM, marcado para esta terca-feira, 24 de marco.
O evento reunira cirurgides de todo o pais para debater temas como a formacao do especialista, o
financiamento do Sistema Unico de Saude, mortes evitaveis e seguranca do paciente.

O evento também é transmitido pelo YouTube, mas o certificado de participacdao sera enviado
apenas para os inscritos que acompanharem o VIIl Férum de Cirurgia Geral pela plataforma Zoom.

Para o coordenador da Camara Técnica de Cirurgia Geral, conselheiro federal Sérgio Tamura, o
evento permitird um aprofundamento das questdes relacionadas ao trauma. “Comecamos debater
esse assunto no Ultimo Férum, mas é imprescindivel continuarmos as discussdes, com o objetivo de
aprimorarmos a assisténcia em cirurgia do trauma no pais”, argumenta. Para o coordenador, o
Férum também possibilitard a identificacdo de estratégias para melhorar a formacao médica,
“especialmente no ambito da residéncia médica em cirurgia do trauma, area que atualmente
apresenta fragilidades significativas.”

Programacao - O evento vai comecar com a conferéncia “Contextualizacao do Trauma como
Principal Causa de Morte Evitavel no Brasil: Alinhamento entre Assisténcia, Gestdo e Politica
Pdblica”. Em seguida, no bloco |, serd debatido o tema “O trauma como problema de saulde
publica”, o qual serd subdividido nos seguintes tépicos: Trauma no Brasil - Epidemiologia, Impacto
Econdmico e Mortalidade Evitavel, Custo direto e indireto do trauma para o SUS, Comparagao com
modelos internacionais e Trauma como prioridade politica.

O segundo bloco debaterd o tema “Gestdo, Financiamento e Governanca”, o qual serd debatido na
aula magna sobre o tema Quem Decide, Quem Paga e Quem Responde? Financiamento no SUS,
Contratualizacao e metas, Responsabilidades federativas e Judicializacao”. O terceiro bloco vai
debater “O atendimento ao trauma na ponta do sistema: da cena ao centro cirlurgico”, abordando
0s seguintes topicos: Atendimento pré-hospitalar, Porta hospitalar e emergéncia, Centro cirdrgico e
UTI, Gargalos assistenciais e Lideranca médica no trauma.

As atividades da tarde comecarao com o quarto bloco, que vai debater a “Organizacao de sistemas
de trauma: conceito, estrutura e realidade brasileira”, dividido nos seguintes subtemas:
Regionalizacdo, Niveis de complexidade, Integracdo SAMU, UPA e Hospitais, Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU) no Distrito Federal e Indicadores de qualidade.

O quinto bloco vai debater “Formacao, qualidade e seguranca: capacitacdao e cultura de
seguranca”. As palestras serdao sobre Formacao profissional, Protocolos e auditorias e Registro de
trauma. “Trauma e politica publica: acdes estratégicas e tomada de decisao” é o tema do ultimo
bloco do Férum, que vai debater o Trauma na agenda politica, o Papel das sociedades médicas e
propostas praticas

Confira a programacao completa na pagina do evento, acessivel em VIl Forum de Cirurgia Geral do
Conselho Federal de Medicina | Portal Médico.

Fonte: Portal CFM, em 24.03.2026.
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