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Abrapp lança vídeo que descomplica a previdência complementar e convida à reflexão sobre o futuro

Planejar o futuro financeiro ainda é um desafio para muitos brasileiros. Pensando nisso, a Abrapp
(Associação Brasileira das Entidades Fechadas de Previdência Complementar) lançou um vídeo com
linguagem simples e acessível para explicar, na prática, como funciona a previdência
complementar e por que ela é essencial para garantir mais tranquilidade no longo prazo.

O conteúdo parte de perguntas diretas feitas nas ruas, revelando dúvidas comuns da população
sobre aposentadoria, o teto do INSS e a realidade da renda na aposentadoria. A partir dessas
percepções, o vídeo apresenta de forma didática como a previdência complementar pode atuar
como uma aliada no planejamento financeiro, permitindo que cada pessoa construa o futuro de
acordo com seus objetivos.

Além de esclarecer conceitos, o material destaca pontos importantes, como a possibilidade de
contar com contribuições adicionais de empresas em alguns planos e o impacto positivo do tempo
nos investimentos, reforçando que começar cedo faz diferença nos resultados.

A iniciativa busca mostrar que planejar o futuro não precisa ser complicado e que pequenas
decisões tomadas hoje podem garantir mais liberdade, segurança e qualidade de vida no amanhã.

?? Assista ao vídeo completo no canal da Abrapp no YouTube.

Fonte: Sabesprev, em 19.03.2026.
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https://youtu.be/BgxWWBo3oHQ
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