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ANS participa de oficinas voltadas ao fortalecimento de iniciativas de promoção da saúde

Iniciativa foi promovida pelo SESI e integra acordo de cooperação técnica entre as instituições

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) participou, entre os dias 2 e 5/3, de duas oficinas
presenciais voltadas ao fortalecimento de iniciativas de promoção da saúde e à prevenção de
doenças no âmbito da saúde suplementar. A ação foi promovida pelo Serviço Social da Indústria
(SESI) e integra o acordo de cooperação técnica, assinado entre a instituição e a ANS, com a
proposta de reunir contribuições qualificadas para o aprimoramento de políticas e projetos voltados
à promoção da saúde, à prevenção de riscos e qualificação do cuidado, especialmente no contexto
da população trabalhadora.

Realizados na sede da Confederação Nacional de Indústria (CNI), em São Paulo, os encontros
reuniram especialistas, representantes institucionais e equipes técnicas. Em pauta, estratégias que
ampliem a efetividade das ações preventivas nas empresas e seu impacto positivo no sistema de
saúde.

Nos dias 2 e 3 de março, ocorreu a oficina de Diagnóstico Situacional do Programa de Promoção da
Saúde e Prevenção de Riscos e Doenças (Promoprev) para estimular práticas de cuidado preventivo
e sustentável na saúde suplementar. A abertura foi realizada pela gerente de Estímulo à Avaliação
e Indução da Qualidade Setorial da ANS, Jacqueline Torres, e a apresentação do programa foi
conduzida pela assessora de Estímulo à Inovação e Avaliação da Qualidade Setorial, Katia Audi,
pela coordenadora de Modelos Assistenciais e Indução à Melhoria da Qualidade Setorial, Aline Pilar.

"O objetivo do encontro foi avaliar os impactos e os resultados das estratégias adotadas pela ANS
ao longo dos 20 anos de Promoprev na saúde suplementar, o que vem dando certo e o que pode
melhorar. Aprimorar os instrumentos normativos para que o modelo assistencial pautado em
promoção da saúde e prevenção de doenças prevaleça no setor”, destacou Jacqueline Torres.

Já nos dias 4 e 5 de março, foi a vez da Oficina de Especialistas do projeto MentalLab, dedicada ao
desenvolvimento de uma Linha de Cuidado em Saúde Mental e Emocional na População Industrial.
A abertura institucional deste encontro foi realizada pelo diretor-adjunto de Desenvolvimento
Setorial, Carlos Gustavo Lopes.

“Mais do que elaborar um documento, buscamos construir um instrumento aplicável, capaz de
gerar impacto concreto na qualidade do cuidado, fortalecer a integração entre saúde e segurança
do trabalho e fomentar ambientes organizacionais mais saudáveis. Essa iniciativa está alinhada à
missão institucional da ANS de promover o interesse público na saúde suplementar, induzindo a
melhoria da qualidade, a integração da rede assistencial e o fortalecimento da coordenação do
cuidado”, explicou o diretor-adjunto.

Participaram do evento representantes de indústrias que fazem parte do Movimento Empresarial
pela Saúde (MES) do SESI, como Roche, WEG, Volkswagen, Vale por meio da PASA, Foresea, Nestle,
Fundação Zerrener, Novonor, RHI Magnesita, Cimento Apodi, JBS, Abbott, que enriqueceram o
debate com a perspectiva do contratante de planos de saúde.

Fonte: ANS, em 17.03.2026.
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