Legismap Roncarati
MTE lan¢ca manual para orientar gestdo de riscos ocupacionais nas empresas

Publicacao traz orientacoes sobre a aplicacao da NR-1 e aborda também o
gerenciamento de riscos psicossociais no ambiente de trabalho

O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) lancou o Manual de Interpretacédo e Aplicacdo do
Capitulo 1.5 da Norma Regulamentadora n? 1 (NR-1), que trata do Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais (GRO). O objetivo da publicacao é orientar empregadores, trabalhadores, profissionais
de seguranca e saude no trabalho e demais atores sociais na implementacdo de um sistema de
gestao voltado a prevencdo de riscos no ambiente de trabalho.

O material apresenta orientacdes técnicas e interpretativas sobre como identificar, avaliar e
gerenciar riscos ocupacionais, contribuindo para a correta aplicacao das atualizacdes recentes da
NR-1. Entre os temas abordados estd também o gerenciamento dos riscos psicossociais, que
incluem fatores relacionados a organizacdo do trabalho que podem impactar a saude mental dos
trabalhadores.

A iniciativa faz parte das acbdes do MTE para fortalecer a cultura de prevencao e incentivar a criacao
de ambientes de trabalho mais seguros e saudaveis. As orientacdes também reforcam a
importancia da adocao de medidas preventivas e da gestdo continua dos riscos ocupacionais nas
organizacoes.

O lancamento do manual esta alinhado as acdes da Campanha Nacional de Prevencao de Acidentes
do Trabalho (CANPAT) 2026, que terd como tema Prevencdo dos Riscos Psicossociais no Trabalho,
ampliando o debate sobre salide mental e trabalho digno.

O material esta disponivel para consulta e download aqui.

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego, em 16.03.2026
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