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Vittude Summit reunirá executivos de empresas como TOTVS, iFood e RD Saúde para trocar conhecimento sobre
saúde mental corporativa

Evento será nos dias 25 e 26 de março e abordará o impacto da NR-1 e estratégias para garantir a
conformidade no trabalho

Vittude Summit 2025. Crédito da imagem Trintadezessete.

Nos dias 25 e 26 de março acontecerá em São Paulo a 7ª edição do Vittude Summit, maior evento
de saúde mental corporativa do Brasil, com palestras e participações de empresas como TOTVS,
iFood, Suzano e RD Saúde. Realizado pela Vittude, referência no desenvolvimento e gestão
estratégica de programas de saúde mental para empresas, a ocasião reunirá gestores de saúde
corporativa, líderes de RH, médicos do trabalho, engenheiros de segurança do trabalho e
especialistas em saúde mental para compartilhar boas práticas e promover trocas estratégicas
sobre o tema: ‘Desvendando a regulamentação e estratégias para garantir a
conformidade no trabalho’.

“A saúde mental deixou de ser apenas um tema de bem-estar para se tornar uma dimensão
estratégica da gestão de pessoas. Nesse contexto, a tecnologia se torna uma aliada importante, ao
trazer mais dados, inteligência e capacidade de gestão para que as lideranças possam tomar
decisões mais conscientes. Eventos como o Vittude Summit são importantes para ampliar esse
diálogo entre líderes, especialistas e organizações, transformando exigências regulatórias em
práticas concretas que fortalecem o desenvolvimento das pessoas e dos negócios”, destaca Robson
Campos, Diretor de produtos e negócios para RH da TOTVS, patrocinadora do evento e que estará
presente com o Palco Mundo Pessoas, espaço dedicado a conversas práticas sobre como
transformar exigências legais em gestão estratégica.

A programação contará ainda com conteúdos exclusivos apresentados por representantes do
Ministério Público do Trabalho, do Ministério do Trabalho e Emprego e outros especialistas que
estão no centro das discussões regulatórias; insights de líderes de RH e SST das maiores empresas
brasileiras; networking com profissionais e organizações que estão liderando a transformação no
país; além de acesso às últimas novidades do setor.

O line up também reúne nomes como Raphael Bozza, CHRO da iFood; Caroline Fenelon, Gerente
Executiva de Saúde, Bem-Estar e Benefício da RD Saúde; Silene Rodrigues, Diretora Senior de RH
da adidas; Carolina Ignarra, fundadora e CEO da Talento Incluir; Ana Fontes, fundadora e presidente
do RME (Rede Mulher Empreendedora); Mariana Ferrão, CEO da Soul.Me e mais personalidades do
nicho.

Vittude Summit 2026

Data: 25 e 25 de março de 2026

Horário: 08h às 19h

Local: Transamérica Expo Center – Av. Dr. Mário Vilas Boas Rodrigues, 387 – Santo Amaro, São
Paulo – SP, 04757-020

Ingressos: disponíveis no link

Fonte: Vittude Summit/Pine, em 12.03.2026.
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