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IESS | NAB 115 analisa as mudanças no mercado de planos de saúde nos últimos 25 anos

O número de beneficiários de planos de saúde médico-hospitalares no Brasil alcançou 53 milhões
em janeiro de 2026, crescimento de 2% em relação a janeiro de 2025, o que representa 1 milhão
de vínculos adicionais no período de 12 meses. O segmento de planos exclusivamente
odontológicos também apresentou crescimento. O total de beneficiários chegou a 35,5 milhões,
alta de 3,3% em 12 meses (1,13 milhão de vínculos a mais), com uma taxa de cobertura nacional
de 16,6%. Clique aqui e faça o download do relatório.

 Fonte: IESS, em 10.03.2026
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