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Postalis participa de série de webinars dos Correios sobre o PDV para orientar empregados

O Postalis participará da série de webinars promovida pelos Correios sobre o Programa de
Desligamento Voluntário (PDV). As lives serão realizadas pelo Microsoft Teams, em quatro quartas-
feiras consecutivas – 25/02, 04/03, 11/03 e 18/03 – e têm como objetivo garantir transparência e
ampliar o acesso à informação para todos os empregados que avaliam aderir ao programa.

A rodada de conversas foi estruturada para apresentar de forma clara o Regulamento do PDV,
reduzir inseguranças e esclarecer dúvidas dos trabalhadores. Serão detalhados os critérios de
adesão, os incentivos previstos, os direitos trabalhistas envolvidos e as condições do plano de
saúde após o desligamento.

A participação do Postalis foi planejada especialmente para acolher e orientar os empregados nesse
momento de transição. As palestras e webinars voltados ao público do PDV têm foco na orientação
prática e no apoio à tomada de decisões conscientes, considerando os impactos dessa escolha na
vida profissional, financeira e pessoal.

No eixo de Previdência Complementar, analistas previdenciários do Instituto irão apresentar os
direitos, deveres e benefícios dos participantes, destacando aspectos relevantes para quem
permanecerá vinculado aos planos mesmo após o desligamento. Serão abordados temas como
benefícios e institutos previdenciários, empréstimos, seguro de vida, além de orientações sobre
educação financeira e planejamento pessoal.

A programação também contará com a participação de Eneida Matias, gerente de Soluções
Financeiras do Postalis, que tratará de educação financeira e planejamento pessoal, oferecendo
informações que apoiem decisões seguras no curto, médio e longo prazo. A palestra irá abordar o
planejamento financeiro após o desligamento, organização do orçamento, gestão de riscos e de
recursos na aposentadoria.

No eixo Longevidade, Raul Rocha, gerente de Gestão Previdencial do Instituto, conduzirá uma
reflexão sobre propósito, longevidade produtiva e bem-estar, promovendo apoio ao equilíbrio
emocional, à saúde e ao fortalecimento de um novo projeto de vida durante o período de transição.

Com essa iniciativa, Correios e Postalis reafirmam o compromisso com a transparência, o diálogo e
o cuidado com as pessoas, oferecendo informações essenciais para que cada empregado possa
avaliar o PDV com segurança e responsabilidade.

Além dos encontros virtuais, o Postalis está desenvolvendo um site específico com informações
consolidadas sobre o PDV 2026 , incluindo orientações sobre o plano previdenciário e respostas às
principais dúvidas.

Se você é participante de um dos planos administrados pelo Postalis, verifique seu e-mail
corporativo ou procure seu gestor imediato. Participe dos encontros, esclareça suas dúvidas e, se
necessário, agende um atendimento com um de nossos especialistas pelo Postalis Online Central
de Atendimento ou atendimento presencial Canais de atendimento Postalis

Fale Conosco – Neste link

Central de Atendimento: 0800 879 0300

Agendamento

Agende seu atendimento pelo link, nesta opção, uma pessoa da equipe ligará para você no dia e
horário agendado. Link

Atenção: É importante que o participante saiba que o número oficial para ele ligar é 0800 879
0300 e que, ao receber uma ligação, o número será (61) 2106-4700.
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https://postalisonline.postalis.org.br/manterFaleConosco!carregarTelaAbrirChamado.action
https://postalisonline.postalis.org.br/imanterAgendamento!carregarTelaHome.action
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Polos de atendimento Presenciais: Brasília, Belo Horizonte, São Paulo, Rio de Janeiro e Recife.

>>Confira o endereço e os horários de atendimento.

Fonte: Postalis, em 24.02.2026.
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