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Infraprev | Planejar a aposentadoria: uma necessidade cada vez mais prioritária

De acordo com o Raio X do Investidor Brasileiro, levantamento realizado pela ANBIMA em
parceria com o Datafolha, apenas 2 em cada 10 brasileiros já iniciaram algum tipo de
planejamento financeiro voltado para a aposentadoria. O dado revela um cenário preocupante e
reforça a importância de ampliar a conscientização sobre o planejamento de longo prazo.

A aposentadoria é uma etapa da vida que exige organização, disciplina e decisões tomadas com
antecedência. Começar a se preparar cedo permite maior tranquilidade financeira, além de
oferecer mais segurança e qualidade de vida no futuro.

Planejar a aposentadoria desde cedo é fundamental porque o tempo se torna um grande aliado na
construção de uma reserva financeira. Quanto antes o planejamento começa, menor é o esforço
mensal necessário e maiores são as possibilidades de garantir segurança, autonomia e qualidade
de vida no futuro. Além disso, iniciar cedo reduz impactos no orçamento, amplia as opções de
escolha na aposentadoria e protege contra incertezas relacionadas às mudanças nas regras
previdenciárias e ao aumento da expectativa de vida.

Nesse contexto, a previdência complementar surge como uma importante aliada. Por meio do
Plano Família (PAI I) do Infraprev , os participantes têm a oportunidade de construir uma
reserva financeira de forma planejada, com acompanhamento especializado e foco no futuro.

Planejar hoje é garantir um amanhã mais seguro. Conheça o Plano Família (PAI I) do Infraprev
e comece agora a investir no seu futuro.

Fonte: Infraprev, em 23.02.2026.
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