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Envelhecimento da Carteira: Beneficiários com 50 anos ou mais dobram no setor de saúde

O cenário da saúde suplementar no Brasil atravessa uma transformação estrutural profunda e
acelerada. Mais do que observar o crescimento do volume total de vínculos, é fundamental analisar
a mudança no perfil etário dos usuários. Segundo a Análise Especial da Nota de
Acompanhamento de Beneficiários 114, produzida pelo Instituto de Estudos de Saúde
Suplementar (IESS), o contingente de beneficiários com 50 anos ou mais de idade mais que dobrou
nos últimos 25 anos.

Entre 2000 e 2025, este grupo saltou de 6,2 milhões para 13,9 milhões de pessoas. Este dado
não apenas ilustra o amadurecimento do setor, mas coloca o envelhecimento da carteira como o
elemento central da dinâmica atual da saúde suplementar no país.

>>Continue lendo

Fonte: XVI Finance, em 23.02.2026.
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