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IESS | TD 117 - Evolucgéo dos registros de obesidade e da utilizagcao de consultas nutricionais na saude
suplementar no Brasil

A obesidade, embora exista como condicdo humana hd muito tempo, tornou-se um problema
coletivo de grandes proporcdes nas Ultimas décadas, quando passou a crescer de forma continua e
global. Esse estudo mostra que o crescimento dos eventos assistenciais associados a obesidade
ocorre de forma continua ao longo da série histérica analisada (2015 a 2024), com aceleracao a
partir de 2020, indicando que a condicao deixou de ser um fendmeno periférico e pontual e passou

a integrar de forma estrutural o perfil epidemiolégico dos beneficidrios de planos de salde. Clique
aqui e acesse a integra do estudo.
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