Legismap Roncarati
Plano de saude deve comprovar necessidade em aumento de mensalidade (TIJRN)

A 22 Camara Civel do TJRN voltou a destacar que as operadoras de planos de salde tem o dever de
demonstrar, de forma clara e objetiva, por meio de documentacao técnico-atuarial, a efetiva
necessidade de aumento nas mensalidades, sob pena de violacdao ao dever de informacgao e
transparéncia, inserido no artigo 62, inciso lll, da Lei n? 8.078/1990 (Cdédigo de Defesa do
Consumidor).

O destaque se deu no julgamento de um recurso, movido por duas empresas, que chegaram a
aumentar o valor em cerca de 197%, no boleto de um plano coletivo por adesao, do qual participa
uma crianca com o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A decisdo, com base na jurisprudéncia seguida, determinou que as empresas envolvidas limitem o
reajuste da mensalidade ao indice de 6,06%, devendo emitir os boletos correspondentes e
assegurar a continuidade do plano e dos servigos contratados.

“No caso concreto, o plano de saude do menor sofreu, em aproximadamente um ano, reajuste
acumulado de cerca de 197,79%, percentual muito superior a inflacao e aos reajustes autorizados
para planos individuais, sem que tenha sido apresentada justificativa técnica especifica, meméria
de célculo ou dados objetivos que evidenciem desequilibrio contratual decorrente da sinistralidade,
0 que indica, em juizo de cognicdo sumdria, abusividade do aumento”, esclarece a relatora, a
desembargadora Berenice Capuxu.

Segundo a decisdo, o perigo de dano estd caracterizado pelo risco concreto de descontinuidade do
tratamento multidisciplinar indispensavel ao desenvolvimento do menor diagnosticado com TEA,
com potencial prejuizo irreversivel a sua salde, de modo que a manutencao proviséria de reajuste
reduzido mostra-se medida necessdria para assegurar a continuidade da assisténcia.

“0O entendimento adotado alinha-se a jurisprudéncia desta Corte, que admite o controle de
reajustes em planos coletivos quando desprovidos de justificativa atuarial adequada, bem como
aos precedentes que asseguram a tutela de urgéncia para evitar a interrupcdo de tratamento
essencial em favor de beneficidrio hipossuficiente, em consonancia com o parecer ministerial”,
completa a relatora.

Fonte: TJRN, em 11.02 2026
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