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Agora o METRUS conta com exame de bioimpedância

O Ambulatório Metrus acaba de ampliar seus serviços e agora oferece o exame de bioimpedância,
realizado com uma balança moderna e tecnologia avançada, capaz de fornecer informações
completas sobre a composição corporal.

O exame permite uma avaliação detalhada, contribuindo para orientações mais precisas sobre
saúde, bem-estar e composição corporal ideal, de acordo com as necessidades individuais.

A agenda já está aberta e os exames são realizados mediante agendamento prévio*.

Para agendar a sua consulta, acesse o Autoatendimento autoatendimento.metrus.org.

*Para realizar o exame, é necessário:

Apresentar pedido carimbado e assinado por médico ou nutricionista
Seguir atentamente as orientações de preparo indicadas no momento do agendamento

Fonte: Metrus, em 10.02.2026.
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